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1.はじめに 

 

1-1 地域包括ケア「見える化」システムの利用にあたって 

 

団塊の世代が 75 歳以上となる 2025 年に向けて、重度な要介護状態となっても、住み慣れた地域で自

分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、医療・介護・予防・住まい・生活支援が一体的に

提供される地域包括ケアシステムの構築の実現を目指す必要があります。また今後増加が見込まれる認

知症高齢者の地域での生活を支えるためにも、地域包括ケアシステムの構築は重要となります。高齢化の

進展状況をとっても、人口が横ばいで 75 歳以上人口が急増する大都市部もあれば、75 歳以上人口の

増加は穏やかだが人口が減少する市町村部もある等、地域の特性は様々です。地域の実情を把握して

いる保険者である市町村や都道府県が、地域の自主性や主体性に基づき、地域の特性に応じて地域包

括ケアシステムを作り上げていくことが必要です。 

 

地域包括ケアシステムの構築を目指すにあたっては、都道府県・保険者が長期的な視点を持って取り組む

ことが必要となります。第５期の介護保険事業計画から、認知症施策、介護と医療の連携、高齢者の居

住に係る施策との連携、生活支援サービスといった地域包括ケアシステムの実現に必要な要素を記載する

取組が始まっています。 

 

第６期以降の介護保険事業計画は、「団塊の世代」が 75 歳以上となる 2025 年に向けての「地域包

括ケア計画」として位置づけられています。第５期の介護保険事業計画から開始された地域包括ケアシス

テム構築のための取組を承継・発展させるとともに、在宅医療・介護連携の推進等にも積極的に取り組

み、市町村が主体となった地域づくり・まちづくりを本格化していく必要があります。都道府県・保険者がこう

した計画を着実に実行するためには、現状分析に基づいて実行状況を随時検証し、必要な施策を検討

する必要があります。 

 

現状分析を支援するためのツールとしては、従前より介護政策評価支援システムが利用されてきました。こ

の機能を統合した上で、保険者・都道府県に対して全国比較等の結果を「見える化」し、直感的な分析

を可能とするとともに、同様の課題を抱える他の保険者等において取り組まれている施策等についての情報

提供をすることにより、保険者の介護保険事業運営を従来よりも総合的に支援することが可能となります。 

このように地域包括ケア「見える化」システムにおいては、それぞれの地域の特性にあった地域包括ケアシス

テム構築に向けて、国民も含めて広く有益な情報を共有（＝「見える化」）することによって、各地方自治

体に対する総合的な支援を推進します。 
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1.はじめに 

 

1-２ 地域包括ケア「見える化」システム運営方針 

 

(1) 地域包括ケア「見える化」システム運営方針 

 

地域包括ケア「見える化」システムは下記の「地域包括ケア『見える化』システム運営方針」（以下、「運

営方針」といいます。）に則って運営します。本システムの利用にあたっては、運営方針をご理解いただきま

すようお願いいたします。なお、本システムの運営方針は、予告なく変更される場合があります。 

 

=================================================== 

■地域包括ケア「見える化」システム運営方針 

 

１.はじめに 

地域包括ケア「見える化」システム（以下「本システム」といいます。）は、厚生労働省が運営しています。

本システムのご利用にあたり、以下の運営方針をご理解いただきますようお願いいたします。なお、本システ

ムの運営方針は、予告なく変更される場合があります。 

 

２.本システムの運用について 

厚生労働省は、利用者への事前の通知をすることなく、本システムの停止及び廃止、機能等の変更、追

加及び廃止、アクセス制限並びに本システムで公開している情報（以下「コンテンツ」といいます。）の変更、

移転及び削除等を行う場合がありますが、あらかじめご了承ください。 

 

３.利用の申込 

(1)本システムの利用を希望する方は、所定の利用登録を行うものとします。利用登録にあたっては、正確

な情報を登録ください。 

(2)利用登録を行った方（以下、「利用者」という。）は、発行を受けた ID 及びパスワードを、第三者に

譲渡・貸与・開示しないものとします。 

(3)厚生労働省は、ID 及びパスワードが第三者によって利用されている場合、第三者による利用が疑わし

いと判断した場合、また、その他本システムの不適切な利用であると判断した場合は、当該 ID による本シ

ステムの利用を認めない、または停止する場合があります。 

 

４.コンテンツの利用条件 

(1)コンテンツは、本システム上で特に利用条件が付されている場合を除き、本運営方針に基づき、複製、

公衆送信、翻訳・変形等の翻案等、自由に利用できます。商用利用も可能です。 

(2)本運営方針は、著作権法上認められている引用などの利用について、制限するものではありません。

引用時の記載例は以下を参考にして下さい。 

・グラフ、地図情報等 

［出典］地域包括ケア「見える化」システム （令和●年●月●日取得） 
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・保険者等の取組み事例等 

［出典］地域包括ケア「見える化」システム （令和●年●月●日取得） 

    ○○事業 ▲▲に関する調査事業（株式会社■■ ※事業実施主体名） 

●県●市事例「地域の特性に応じた介護予防事業と支援体制」より引用 

(3)利用者は、本システムのマニュアル等、本システムの利用を円滑にするための二次的著作物等の作

成に関しても、自由に行うことができるものとします。 

 

５.利用者の義務 

(1)利用者は、コンテンツを利用する際には、その出典を表記するものとします。コンテンツを編集・加工

等して利用する場合は、編集・加工等を行ったことを記載するものとします。 

(2)コンテンツの中には、第三者が著作権その他の権利を有しているものもあります。第三者の権利を侵

害しないようにしてください。 

(3)利用者が利用者自身の著作物等の情報を本システムに登録する場合、当該情報は他の利用者

に自由に利用されることを承諾し、かつ、そのために必要なあらゆる権利処理を事前に完了していることを

保証するものとし、また、登録がなされた場合には、かかる承諾及び保証がなされたものとみなされるもの

とします。 

(4)コンテンツについて、利用者間、あるいは利用者と第三者間で問題が生じた場合は、すべて利用者

が自らの責任と費用をもって解決するものとし、厚生労働省は一切の責任を負わないものとします。 

 

６.禁止事項 

(1)利用者は、本システムの運用を妨害する行為または運用に支障を与える行為を行わないものとしま

す。 

(2)利用者は、特定の個人を識別する目的で本システムを利用しないものとします。また、特定の個人

が識別されるデータまたは外部のデータを利用することで個人を識別可能なデータを、本システムに登録

しないものとします。 

(3)利用者は、本システム及びコンテンツについて、法令、条例または公序良俗に反する利用をしないも

のとします。 

(4)利用者は、本システム及びコンテンツについて、国家もしくは国民の安全に脅威を与える利用をしな

いものとします。 

(5)利用者は、本システム及びコンテンツを、暴力団（その団員、準構成員及び関係企業を含む）そ

の他の反社会的勢力の利益のために利用しないものとします。 

 

７.免責 

厚生労働省は、本システム及びコンテンツには万全を期していますが、その完全性、正確性を保証する

ものではなく、利用者が本システム及びコンテンツを利用して行う一切の行為及び利用者が被った損害

及び損失に対して、いかなる責任も負いません。また、厚生労働省は、本システムに不具合がないこと、

中断しないこと、その他運用に問題が発生しないことを保証するものではありません。利用者は、自らの

責任において、本システム及びコンテンツを利用するものとします。 
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８.情報の保護 

本システムでは、システムの改善のために、利用者の IP アドレス、端末の OS 等の情報、その他本システム

の利用に係る情報を自動的に収集し分析することがあります。 

 

９.業務委託 

厚生労働省は、本システム及び本運営方針に記載されている事項に係る業務の全部または一部を外部

の業者に委託することがあります。 

 

１０.準拠法及び管轄 

(1)この運営方針は、日本法に基づいて解釈されます。  

(2)本システム及びコンテンツの利用並びにこの運用方針に関する厚生労働省を当事者とする紛争につい

ては、東京地方裁判所を、第一審の専属的な合意管轄裁判所とします。 

=================================================== 

以上 
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(2) 地域包括ケア「見える化」システム運営方針の解説 

（１）の運営方針で特に確認頂きたいことについて、以下に解説します。 

 

４.コンテンツの利用条件 

(1)コンテンツは、本システム上で特に利用条件が付されている場合を除き、本運営方針に基づき、複製、

公衆送信、翻訳・変形等の翻案等、自由に利用できます。商用利用も可能です。 

(2)本運営方針は、著作権法上認められている引用などの利用について、制限するものではありません。

引用時の記載例は以下を参考にして下さい。 

・グラフ、地図情報等 

［出典］地域包括ケア「見える化」システム （令和●年●月●日取得） 

・保険者等の取組み事例等 

［出典］地域包括ケア「見える化」システム （令和●年●月●日取得） 

      ○○事業 ▲▲に関する調査事業（株式会社■■ ※事業実施主体名） 

●県●市事例「地域の特性に応じた介護予防事業と支援体制」より引用 

(3)利用者は、本システムのマニュアル等、本システムの利用を円滑にするための二次的著作物等の作成

に関しても、自由に行うことができるものとします。 

 

POINT  

●(1)の「本システム上で特に利用条件が付されている場合」について、平成 27 年 7 月時点では本

運営方針の他の利用条件を特別適用する予定はございませんが今後コンテンツ毎に適用する可能

性があります。その場合は各コンテンツに記載された条件を守って利用下さい。 

 

５.利用者の義務 

(1)利用者は、コンテンツを利用する際には、その出典を表記するものとします。コンテンツを編集・加工等し

て利用する場合は、編集・加工等を行ったことを記載するものとします。 

(2)コンテンツの中には、第三者が著作権その他の権利を有しているものもあります。第三者の権利を侵害

しないようにしてください。 

(3)利用者が利用者自身の著作物等の情報を本システムに登録する場合、当該情報は他の利用者に

自由に利用されることを承諾し、かつ、そのために必要なあらゆる権利処理を事前に完了していることを保

証するものとし、また、登録がなされた場合には、かかる承諾及び保証がなされたものとみなされるものとしま

す。 

(4)コンテンツについて、利用者間、あるいは利用者と第三者間で問題が生じた場合は、すべて利用者が

自らの責任と費用をもって解決するものとし、厚生労働省は一切の責任を負わないものとします。 

 

POINT  

●運営方針の 4.(1)に示す通り、本システムのコンテンツは、本システム上で特に利用条件が付されて

いる場合を除き、本運営方針に基づき、複製、公衆送信、翻訳・変形等の翻案等、自由に利用が

可能ですが、利用にあたっては、編集・加工等した場合はその旨を記載する、第三者の権利を侵害
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しない（例えばプライバシーを侵害しない）等、運営方針の 5.利用者の義務に記載された事項を

守ってください。 

●コンテンツのうち、保険者等の取組事例の登録は厚生労働省が行います。厚生労働省は取組事

例等の登録にあたり、必要な権利処理を事前に行います。 

 

６.禁止事項 

(1)利用者は、本システムの運用を妨害する行為または運用に支障を与える行為を行わないものとしま

す。 

(2)利用者は、特定の個人を識別する目的で本システムを利用しないものとします。また、特定の個人が

識別されるデータまたは外部のデータを利用することで個人を識別可能なデータを、本システムに登録しな

いものとします。 

(3)利用者は、本システム及びコンテンツについて、法令、条例または公序良俗に反する利用をしないもの

とします。 

(4)利用者は、本システム及びコンテンツについて、国家もしくは国民の安全に脅威を与える利用をしないも

のとします。 

(5)利用者は、本システム及びコンテンツを、暴力団（その団員、準構成員及び関係企業を含む）その

他の反社会的勢力の利益のために利用しないものとします。 

 

POINT  

●本システムは、個人情報は登録しないことを原則としています。本システムは、お問合せの登録機能（利

用マニュアル【システム操作編】●-●を参照）など、利用者が情報を登録できる機能を有していますが、そ

のお問合せフォーム等に、利用者自身の個人情報（氏名、住所、電話番号等）、利用者以外の個人情

報を登録しないようにしてください。 

●本システムが現状分析機能で提供する情報は統計情報であり、被保険者の氏名や住所等の個人情報

は含まれておりませんが、本システムを特定の個人を識別する目的で利用することはしないでください。 

 

８.情報の保護 

本システムでは、システムの改善のために、利用者の IP アドレス、端末の OS 等の情報、その他本システム

の利用に係る情報を自動的に収集し分析することがあります。 

 

POINT  

●厚生労働省は、「見える化」システムの機能及び運用の改善のために、利用者のシステムの利用状況等

に係る情報を収集し、分析することがあります。具体的には、以下のような観点で分析を行うことを想定して

います。 

➢ どの機能が良く利用されているかの統計情報（機能改善のため） 

➢ どの指標が良く参照されているかの統計情報（指標の追加、改訂等の改善のため） 
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➢ どの取組事例が良く参照されているかの統計情報（注目される取組事例の把握のため） 

➢ システムにアクセスしたブラウザの種別及びバージョン等の情報（将来的に対応ブラウザの範囲を検討

するため） 
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2.地域包括ケア「見える化」システムの概要 

 

２-1 地域包括ケアシステムの実現へ向けて 

 

日本は、諸外国に例をみないスピードで高齢化が進行しています。 

６５歳以上の人口は、現在３，０００万人を超えており（国民の約４人に１人）、２０４２年の約

３，９００万人でピークを迎え、その後も、７５歳以上の人口割合は増加し続けることが予想されてい

ます。このような状況の中、団塊の世代（約８００万人）が７５歳以上となる２０２５年（令和７

年）以降は、国民の医療や介護の需要が、さらに増加することが見込まれています。 

このため、厚生労働省においては、２０２５年（令和７年）を目途に、高齢者の尊厳の保持と自立生

活の支援の目的のもとで、可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最期まで続けること

ができるよう、地域の包括的な支援・サービス提供体制（地域包括ケアシステム）の構築を推進していま

す。 

 

■地域包括ケアシステム 

団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年を目途に、重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で

自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、住まい・医療・介護・予防・生活支援が一体

的に提供される地域包括ケアシステムの構築を実現していきます。今後、認知症高齢者の増加が見込ま

れることから、認知症高齢者の地域での生活を支えるためにも、地域包括ケアシステムの構築が重要で

す。地域包括ケアシステムは、保険者である市町村や都道府県が、地域の自主性や主体性に基づき、地

域の特性に応じて作り上げていくことが必要です。

 

 

いつまでも元気に暮らすために･･･

生活支援・介護予防

住まい

地域包括ケアシステムの姿

※ 地域包括ケアシステムは、おおむね３０
分以内に必要なサービスが提供される日
常生活圏域（具体的には中学校区）を単
位として想定

■在宅系サービス：
・訪問介護 ・訪問看護 ・通所介護
・小規模多機能型居宅介護
・短期入所生活介護
・福祉用具
・24時間対応の訪問サービス
・複合型サービス
（小規模多機能型居宅介護＋訪問看護）等

・自宅
・サービス付き高齢者向け住宅等

相談業務やサービスの
コーディネートを行います。

■施設・居住系サービス
・介護老人福祉施設
・介護老人保健施設
・認知症共同生活介護
・特定施設入所者生活介護

等

日常の医療：
・かかりつけ医、有床診療所
・地域の連携病院
・歯科医療、薬局

老人クラブ・自治会・ボランティア・NPO 等

・地域包括支援センター
・ケアマネジャー

通院・入院
通所・入所

病院：
急性期、回復期、慢性期

病気になったら･･･

医 療 介護が必要になったら･･･

介 護

■介護予防サービス

地域包括ケアシステムの構築について

○ 団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年を目途に、重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らし
い暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、医療・介護・予防・住まい・生活支援が一体的に提供される
地域包括ケアシステムの構築を実現。

○ 今後、認知症高齢者の増加が見込まれることから、認知症高齢者の地域での生活を支えるためにも、地域包
括ケアシステムの構築が重要。

○ 人口が横ばいで７５歳以上人口が急増する大都市部、７５歳以上人口の増加は緩やかだが人口は減少する
町村部等、高齢化の進展状況には大きな地域差。

○ 地域包括ケアシステムは、保険者である市町村や都道府県が、地域の自主性や主体性に基づき、地域の特
性に応じて作り上げていくことが必要。
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■地域包括ケアシステム構築のプロセス 

市町村では、 ２０２５年に向けて、３年ごとの介護保険事業計画の策定・実施を通じて、地域の自主

性や主体性に基づき、地域の特性に応じた地域包括ケアシステムを構築していきます。 

 

 

 

■地域包括ケアシステムに関する情報提供サイト 

⚫ 介護保険の解説：  http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/commentary/ 

⚫ 介護サービス情報公表システム： http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/ 

 

 

 

  

○地域資源の発掘

○地域リーダー発掘

○住民互助の発掘

市町村における地域包括ケアシステム構築のプロセス（概念図）

地域の課題の把握と

社会資源の発掘

地域の関係者による
対応策の検討

対応策の

決定・実行

地域ケア会議の実施

地域包括支援センター等で個
別事例の検討を通じ地域の
ニーズや社会資源を把握

※ 地域包括支援センター

では総合相談も実施。

日常生活圏域ニーズ調査等

介護保険事業計画の策定のため
日常生活圏域ニーズ調査を実施
し、地域の実態を把握

医療・介護情報の
「見える化」
（随時）

他市町村との比較検討

ＰＤＣＡサイクル

量
的
・質
的
分
析

■都道府県との連携
（医療・居住等）

■関連計画との調整
・医療計画
・居住安定確保計画
・市町村の関連計画 等

■住民参画
・住民会議
・セミナー
・パブリックコメント等

■関連施策との調整
・障害、児童、難病施策等
の調整

事
業
化
・施
策
化
協
議

■介護サービス
・地域ニーズに応じた在宅
サービスや施設のバラン
スのとれた基盤整備

・将来の高齢化や利用者数
見通しに基づく必要量

■医療・介護連携
・地域包括支援センターの
体制整備（在宅医療・介
護の連携）

・医療関係団体等との連携

■住まい
・サービス付き高齢者向け
住宅等の整備

・住宅施策と連携した居住
確保

■生活支援／介護予防
・自助（民間活力）、互助
（ボランティア）等によ
る実施

・社会参加の促進による介
護予防

・地域の実情に応じた事業
実施

■人材育成
［都道府県が主体］

・専門職の資質向上
・介護職の処遇改善

■地域課題の共有
・保健、医療、福祉、地
域の関係者等の協働に
よる個別支援の充実

・地域の共通課題や好取
組の共有

■年間事業計画への反映

具
体
策
の
検
討

社会資源

課 題 介護保険事業計画の策定等

地域ケア会議 等

□高齢者のニーズ

□住民・地域の課題

□社会資源の課題
・介護
・医療
・住まい
・予防
・生活支援

□支援者の課題
・専門職の数、資質
・連携、ﾈｯﾄﾜｰｸ

http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/commentary/
http://www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/
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２-2 地域包括ケア「見える化」システムの全体像と利用目的 

 

地域包括ケア「見える化」システムは、都道府県・市町村における介護保険事業（支援）計画等の策

定・実行を総合的に支援するための情報システムです。介護保険に関連する情報をはじめ、地域包括ケ

アシステムの構築に関する様々な情報が本システムに一元化され、かつグラフ等を用いた見やすい形で提

供されます。 

本システム利用の主な目的は、以下のとおりです。 

 

・地域間比較等による現状分析から、自治体の課題抽出をより容易に実施可能とする 

・同様の課題を抱える自治体の取組事例等を参照することで、各自治体が自らに適した施策を検討し

やすくする 

・都道府県・市町村内の関係者全員が一元化された情報を閲覧可能となることで、関係者間の課題

意識や互いの検討状況を共有することができ、自治体間・関係部署間の連携が容易になる 

 

また、本システムは、平成 27 年 7 月の本格稼働以降、一部の機能を除いて誰でも利用することができる

ようになりました。このことから、住民も含めた地域の関係者間で、地域の課題や解決に向けた取組を共有

でき、地域包括ケアシステムの構築に向けた取組を推進しやすくなることが期待されます。 
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２-3 地域包括ケア「見える化」システムで取り扱う情報 

 

地域包括ケア「見える化」システムでは、各種統計調査等の介護・医療関連情報を取得し、活用します。

2023 年 3 月時点で、本システム内で取り扱うデータソースとその利用範囲、データの更新頻度は以下の

とおりです。 

データソース 利用範囲 システム上の更新頻度 

国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域

別将来推計人口」 

平成 25 年推計以

降 

5 年おき 

総務省「国勢調査」 2000 年以降 5 年おき 

総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動

態及び世帯数調査」 

平成 25 年以降 1 年おき 

厚生労働省「介護保険事業状況報告」 平成 18 年度以降 1 か月おき 

厚生労働省「後期高齢者医療事業状況報告」 平成 20 年度以降 1 か月おき 

厚生労働省「患者調査」 平成 20 年度以降 1 年おき 

厚生労働省「介護サービス施設・事業所調査」

（厚生労働省（社会・援護局）にて補正） 

平成 28 年度以降 半年おき 

厚生労働省「介護サービス施設・事業所調査」

※従事者数（リハビリテーションサービス） 

平成 29 年度 － 

第 7 期介護保険事業計画に基づく介護人材の

必要数 

令和２年度以降 － 

厚生労働省「介護予防事業及び介護予防・日

常生活支援総合事業の実施状況に関する調

査」 

平成 25 年度実施

分以降 

1 年おき 

厚生労働省「介護保険総合データベース」 
平成 24 年度以降 1 年おき(要介護認定等デ

ータについては半年おき) 

介護保険事業計画用ワークシート内の各種計

画値 

平成 23 年度以降 － 

医療機能情報提供制度 平成 27 年度以降 1 年おき 

病床機能報告 平成 27 年度以降 1 年おき 

厚生労働省「医療施設（動態）調査」 平成 25 年以降 1 年おき 

厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師調査」 平成 26 年以降 1 年おき 

厚生労働省「認知症地域医療支援事業におけ

る研修実施状況調べ」 

平成 27 年以降 1 年おき 

厚生労働省「認知症介護実践者等養成事業

実施状況調べ」 

平成 27 年以降 1 年おき 

厚生労働省「認知症総合支援事業等実施状

況調べ」 

令和 2 年以降 1 年おき 

厚生労働省「医療計画作成支援データブック」 平成 30 年度 － 

厚生労働省「保険者機能強化推進交付金・介

護保険保険者努力支援交付金に関わる評価

令和 3 年度以降 1 年おき 
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指標」 

厚生労働省「地域包括支援センター運営状況

調査」 

令和２年度以降 1 年おき 
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２-4  システム利用環境 

 

本システムは、インターネットに接続された以下環境の PC で利用頂けます。 

 

オペレーティングシステム Windows8.1 以上（32bit/64bit） 

ブラウザ 

Microsoft Edge （Chromium 版を含む） 

Google Chrome 

FireFox 

※上記以外のブラウザでは一部の機能が利用できない場合があります。 

ソフトウェア PDF 閲覧ソフト（Adobe Reader 等） 

※利用マニュアルや指標解説の閲覧で利用します。 

CPU Intel Core2DuoE7300 相当以上 

メモリ 2GB 以上 

 

CHECK  

PC 内のウィルス対策ソフトがスキャンしている状況でご利用になると、画面遷移や描画が遅くなる場合

があります（ウィルス対策ソフトが常駐・監視しているのみの状況では影響ありません）。 
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２-5  最新のリリース情報 

 

地域包括ケア「見える化」システムでは、今後も指標の追加や機能拡充が予定されています。 

 

●最新のリリース情報 

リリース日 リリース内容 

2023 年 3 月 31 日 

【ポータル】 

○2019～2022 年度の保険者シートのダウンロード機能の追加 

 

【現状分析】 

○令和２年度国勢調査データの反映 

○各種指標の追加 

○複数の指標のデータを Excel 形式(CSV 形式)で出力する機能の追加 

○地図情報における背景地図の刷新 

 

【ダッシュボード】 

○テンプレート追加 

 

【現状分析機能で閲覧できる指標一覧（2023 年 4 月現在）】 

 別紙１ 地域包括ケア「見える化」システムにおいて提供される指標（現状分析編）を参照 

※最新のリリースで新しく追加された指標を赤字で示しています。 

 

●今後のリリーススケジュール 

リリース日 リリース内容 

2023 年 5 月末 
【現状分析】 

○各種指標の追加 
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－ メ モ 欄 － 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

3 
地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

  

3-1 本章の見方／本システムの機能紹介-----------------------S3-2 

3-2 システムを利用するための準備-------------------------S3-4 

3-3 ユーザアカウントを作成してシステムにログインする------------S3-20 

3-4 所属している地域の重要指標を見る【ポータル】------------S3-24 

3-5 介護・医療等の指標を見る【現状分析】-----------------S3-30 

3-6 地域包括ケア構築に関する取組事例を見る【取組事例】--S3-63 

3-7 ダッシュボード機能を利用する----------------------------S3-68 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-1 本章の見方／本システムの機能紹介 

 

本システムを構成する画面・機能の概要と、本章で説明する基本的な操作の流れを示します。 

実際に本システムをご利用する際には、3-2 節以降をお読みいただくことで、より詳しい説明をご覧いただけ

ます。 

地域包括ケア「見える化」システムの主な機能 

 

ポータル機能 

 

本システムにログインすると最初に表示される画

面です。利用者の所属する地域について重要

な４つの指標グラフを確認することができます。 

主な機能 

・各指標グラフ・データ（表形式）の詳細表示 

・グラフの画像ファイルダウンロード 

 

現状分析機能 

 

介護・医療等に関する指標をグラフ形式で表

示したり、地図上で表示したりすることができま

す。時系列の推移や他の地域との比較を通

し、地域の現状および問題の把握ができます。 

主な機能 

・介護・医療関連指標のグラフ・地図情報表示 

・グラフ・地図情報の画像ファイルダウンロード 

・地域資源（事業所等）の地図情報表示 

 

取組事例機能 

 

各自治体で行われている、地域包括ケア構築

に向けた先進的な取組事例を検索・閲覧でき

ます。 

主な機能 

・任意のキーワードによる取組事例の検索   

取組事例の詳細資料ファイルのダウンロード 
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3-2 章以降では、以下の流れに沿ってシステムの基本的な操作方法について説明します。 

 

3-2 システムを利用するための準備 S3-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本的な操作の流れ 

3-3 ユーザアカウントを作成してシステムにログインする S3-20 

3-4 所属している地域の重要指標を見る【ポータル】 S3-24 

3-5 介護・医療等の指標を見る【現状分析】 S3-30 

3-6 地域包括ケア構築に関する取組事例を見る【取組事例】 S3-63 

3-7 ダッシュボード機能を利用する S3-68 
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3-2 システムを利用するための準備 

 

本システムを快適にご利用頂くため、ご使用の PC のブラウザ毎に、以下に記載する設定をお願い致します。 

 

 

本システムを快適にご利用頂くため、ご使用の PC の Google Chrome の設定（本システム URL のポッ

プアップとリダイレクトの許可）をお願い致します。 

 

※こちらの設定は、見える化システムを表示させるブラウザソフトとして、Google Chrome をご使用の場合

に設定をお願いいたします。Microsoft Edge, Mozilla Firefox をお使いの場合は、各ブラウザの設定説

明をご参照ください。 

 

CHECK  

以下に説明する「ポップアップとリダイレクトの許可」への登録を行わないまま、本システムを利用すると、一部

の画面においてポップアップ画面がブロックされて表示されない問題が発生する場合がございます。 

 

 

  

① GoogleChrome の設定 
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・Google Chrome を表示し  をクリックします。表示された項目から「設定」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポップアップとリダイレクトの表示方法 

こちらをクリックし「設定」を選択します。 

設定画面を表示します。 

セキュリティとプライバシーをクリックします。 

次ページへ 
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セキュリティとプライバシー画面を表示します。 

サイトの設定をクリック
します。 

サイト設定画面を表示します。 

ポップアップとリダイレクトを
クリックします。 

次ページへ 

縦スクロールを行い、「ポップアップとリダイレクト」の

項目を表示します。 

前ページより 
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ポップアップとリダイレクト画面を表示します。 

前ページより 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

・ポップアップとリダイレクト画面⇒「ポップアップの送信やリダイレクトの使用を許可するサイト」の「追加」ボタン

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポップアップとリダイレクトの設定 

「追加」ボタンをクリックします。 

サイトの追加ダイアログを表示します。 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

前ページより 

サイトに「mieruka.mhlw.go.jp」を入力します。 

サイトの入力後、「追加」ボタンをクリックします。 

登録した「mieruka.mhlw.go.jp」が表示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

本システムを快適にご利用頂くため、ご使用の PC の Microsoft Edge の設定（本システム URL のポッ

プアップとリダイレクトの許可）をお願い致します。 

 

※こちらの設定は、見える化システムを表示させるブラウザソフトとして、Microsoft Edge をご使用の場合

に設定をお願いいたします。Google Chrome, Mozilla Firefox をお使いの場合は、各ブラウザの設定

説明をご参照ください。 

 

 

CHECK  

以下に説明する「ポップアップとリダイレクトの許可」への登録を行わないまま、本システムを利用すると、一部

の画面においてポップアップ画面がブロックされて表示されない問題が発生する場合がございます。 

 

 

  

② Microsoft Edge の設定 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

・ Microsoft Edge を表示し … をクリックします。表示された項目から「設定」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポップアップとリダイレクトの表示方法 

こちらをクリックし「設定」を選択します。 

設定画面を表示します。 

Cookie とアクセス許可をクリックします。 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイトのアクセス許可画面を表示します。 

前ページより 

縦スクロールを行い、「ポップアップとリダイレクト」の

項目を表示します。 

「ポップアップとリダイレクト」
をクリックします。 

ポップアップとリダイレクト画面を表示します。 



 

S3-13 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

・ ポップアップとリダイレクト画面⇒「許可」の「追加」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポップアップとリダイレクトの設定 

「追加」ボタンをクリックします。 

サイトの追加ダイアログを表示します。 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

前ページより 

サイトに「mieruka.mhlw.go.jp」を入力します。 

サイトの入力後、「追加」ボタンをクリックします。 

登録した「mieruka.mhlw.go.jp」が表示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

本システムを快適にご利用頂くため、ご使用の PC の Mozilla Firefox の設定（本システム URL のポップ

アップウィンドウの許可）をお願い致します。 

 

※こちらの設定は、見える化システムを表示させるブラウザソフトとして、Mozilla Firefox をご使用の場合

に設定をお願いいたします。Google Chrome, Microsoft Edge をお使いの場合は、各ブラウザの設定

説明をご参照ください。 

 

CHECK  

以下に説明する「ポップアップウィンドウの許可」への登録を行わないまま、本システムを利用すると、一部の画

面においてポップアップ画面がブロックされて表示されない問題が発生する場合がございます。 

 

 

  

③ Mozilla Firefox の設定 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

・ Mozilla Firefox を表示し   をクリックします。表示された項目から「設定」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポップアップウィンドウの表示方法 

設定画面を表示します。 

プライバシーとセキュリティをクリックします。 

次ページへ 

こちらをクリックし「設定」を選択します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイトのアクセス許可画面を表示します。 

前ページより 

縦スクロールを行い、「ポップアップウィンドウをブロッ

クする」の項目を表示します。 

「許可サイト」をクリックします。 

許可サイト-ポップアップダイアログを表示します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポップアップウィンドウの設定 

次ページへ 

ウェブサイトのアドレスに「mieruka.mhlw.go.jp」を
入力します。 

ウェブサイトのアドレスの入力後、「許可(A)」ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

表内に許可したウェブサイトが表示されます。 

「変更を保存」ボタンでウェブサイトが保存されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-3 ユーザアカウントを作成してシステムにログインする 

 

本システムを利用するためには、最初にユーザアカウントを作成し、ログイン ID と仮パスワードを取得する必

要があります。 

 

 

Microsoft Edge を開き、本システムのトップページへアクセスしてください。 

トップページ URL：https://mieruka.mhlw.go.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ユーザアカウントを作成しましょう 

 

 

 

 

 

 

トップページの右側にある「新規利用者登録」
ボタンをクリックします。 

メッセージをご確認の上、「新規利用者登録」
ボタンをクリックします。 

次ページへ 

https://mieruka.mhlw.go.jp/


 

S3-21 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規ユーザ登録画面が表示されます。 

「本サイトのご利用にあたって」を参照
の上、各情報を入力後に「登録する」
ボタンをクリックします。 

「ユーザＩＤ」と「仮パスワード」が発行
されます。必ず、メモを取ってください
（ユーザＩＤ、仮パスワードいずれか
でも紛失した場合は、再度ユーザ登
録が必要です）。 
 

「ログイン画面に進む」ボタンをクリック
します。 

前ページより 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初回ログイン時のみ、必ずパスワードの変更が求められます。旧パスワード（新規にユーザアカウントを作成

したばかりの場合は「仮パスワード」）を入力の上、利用者にて新しいパスワードを設定してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② システムにログインしてみましょう 

 

 

 

 

 

 

「ユーザＩＤ」「パスワード」を入力して
「ログイン」ボタンをクリックします。 

旧パスワード１回と変更後の新しいパ
スワードを２回入力し、「パスワード変
更」ボタンをクリックします。 
 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT  

●ユーザアカウント作成以降は、システムトップページ(https://mieruka.mhlw.go.jp/)内のログイン

ボタンより本システムにログインしてください。 

●「お知らせ」は、お知らせ内容の更新があった場合のみログイン時に表示されます。 

●ポータル画面から再度「お知らせ」を確認することもできます（次ページ参照）。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

初めてログインすると、利用者向けの
お知らせが表示されます。 
 

「閉じる」をクリックすると、ポータル画面
（次ページ）が表示されます。 

前ページより 

https://mieruka.mhlw.go.jp/
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-4 所属している地域の重要指標を見る【ポータル】 

 

・ログインすると最初に表示される画面が本システムの「ポータル」です。 

・「ポータル」では、特別な操作をしなくても利用者の所属する地域について重要な４つの指標グラフ（人

口推移／介護費用額の推移／要介護(要支援)認定者数、要介護(要支援)認定率の推移／保険

料額の推移）を確認することができます。 

・初期画面における所属する地域の設定は、S3-20 の「新規ユーザ登録」で設定した、利用者の居住市

区町村となっています。 

 

【留意事項】 

画面を最大化すると グラフと凡例が被ることがあります。 

その際は、「TOP」ボタンを再度押し、画面をリフレッシュすることで解消されます。 

 

① ４つの指標グラフを見てみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【POINT】 パスワード変更／お知らせ  

ポータル画面では指標グラフの表示以外に以下のことができます。 

●お知らせの再表示 

●パスワードの変更 

 

 

 

 

 

 

 

指標グラフを表示しています。 

当該指標について利用者の所属する
地域が全国及び都道府県で何番目
かを表示しています。 
 

グラフの出典を表示しています。 

 

 

 
「利用者情報変更」にマウスカーソルを合わせると表示される「パスワード変更」

をクリックすると、パスワード変更画面が表示されます。 
クリックするとお知らせ画面が表

示されます(前ページ参照)。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

② 詳細に確認したい指標グラフを拡大表示してみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このアイコンをクリックします。 

グラフがポップアップ画面に拡大表示さ
れます。 

「閉じる」ボタンをクリックすると、元のポ
ータル画面に戻ります。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

③指標の解説を見てみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「指標の解説」ボタンをクリックします。 

 

 

 指標の解説資料が別ウィンドウで表示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

③ 指標データを表形式で見てみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「表形式」ボタンをクリックします。 

表示されているグラフの元データとなる
各数値が表形式で表示されます。 

「グラフ」ボタンをクリックするとグラフ表
示に戻ります。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

⑤指標のグラフやデータをダウンロードしてみましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Excel 保存」ボタンをクリックします。 

 

 

 

「ファイルを開く」ボタンをクリックします。 
※画面は Microsoft Edge の場合 

 

 

 

 

 

 

画面上に表示されているグラフを
Excel 形式のファイルで取得すること
ができます。 

ダウンロードした Excel ファイル内に
は、グラフの元となる指標データも記載
されています。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

POINT  

グラフは、直接画像ファイル(JPEG 形式)としてダウンロードすることもできます。 

ダウンロードしたグラフの画像イメージファイルは、各種オフィスソフト（Word、Excel、PowerPoint

等）で作成する資料へ貼り付けて活用することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

①このアイコンをクリック
します。 

②「ファイルを開く」ボタンを 
クリックします。 

 

 

 

画面表示と同じイメージで画像が
作成されます(画面は「開く」ボタン
をクリックした場合)。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-5 介護・医療等の指標を見る【現状分析】 

 

• ポータル画面以外の介護・医療関連の指標は、「現状分析」画面において選択・閲覧することができま

す。 

• 選んだ指標については、「時系列」「地域比較」等の見方でグラフを表示することができます。また、地図

上で視覚化することも可能です。 

• 現状分析画面では、指標閲覧以外にも様々な機能が提供されます。以下の機能一覧をご参照くださ

い。 

 

機能の主な内容 

指標の選択 

見たい指標が探しやすいように分類別に指標を表示します。 

保険者の課題の観点から、指標の絞り込み・分析ができます。 

各指標の解説を画面上に表示します。 

グラフの表示 

時系列／地域比較の視点毎に切り替えてグラフを表示します。また、保険者数を母数とした度数分布

のグラフを表示します。 

時系列において表示範囲を任意に設定することができます。 

一部の指標において、年次／月次でグラフを切り替えて見ることができます。 

グラフの指標データを表形式で表示します。 

グラフのカラー表示を白黒（ドットや斜線の模様）表示に切り替えることができます。 

グラフ上に数値を表示することができます。 

任意の二つの指標を組み合わせて独自に散布図を作成することができます。 

地図情報 

の表示 

指標データを地図上に視覚化します。 

各地域の基本データ（人口、高齢化率等）をポップアップにより表示します。 

各種集計単位（都道府県／老人福祉圏域／二次医療圏域／保険者／市区町村／日常生活圏

域）で地図情報を表示します。 

各介護保険サービスの施設・事業所を地図上に表示します。 

地域の選択 
指標を比較したい地域を任意に選択してグラフに表示させることができます。 

利用者が所属する地域と同一規模（人口規模・密度、高齢化率）の地域を検索することができます。 

各種情報の 

ダウンロード 

グラフの画面表示イメージをそのまま画像ファイルとしてダウンロードすることができます。 

地図情報の画像ファイルをダウンロードすることができます。 

指標のデータ（グラフ及び表形式）を Excel ファイル形式でダウンロードすることができます。 

その他 利用者が選択した指標や、比較地域の情報を「お気に入り」として保存することができます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

①現状分析の基本的な使い方を確認しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポータル画面上部の「現状分析」ボタンをクリックします。 

最初に「基本の使い方」が表示されます。 
まずは本画面を見て現状分析の使い方
を学びましょう。 

「次へ」ボタンをクリックすると、
次のページが表示されます
(全部で 4 ページあります)。 

 

 

 

「現状分析を始める」をクリック
します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 ポータルに戻る  

「ポータル」に戻りたい場合は、画面上部左の「TOP」をクリックします。 

 

 

 

 

【POINT】 初期表示をカスタマイズする  

「現状分析」で最初に表示する画面を、お気に入りの指標やグラフにすることができます。 

詳しくは「⑤よく見る指標や地域をお気に入り登録しましょう」(S3-54～)及び「【POINT】 「基本の使

い方」の代わりにお気に入りの指標を表示する」 (S3-57 ページ)をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

現状分析の初期画面が表示
されました。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

②指標を選んでグラフを表示してみましょう 

 

 

 

 

 

 

「大分類」のリストボックスをクリックして見
たい指標の分類を選びます。 

続いて「中分類」「小分類」のリストボック
スを選択していくと、選ばれた分類に属す
る指標名の一覧が表示されます。 
ここで、見たい指標名をクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次ページから便利な使い方をご紹介します。 

 

○見たい指標を探す（S3-35） 

○表形式で見る（S3-36） 

○地図で見る（S3-36） 

○グラフや表を Excel 形式や画像イメージファイルでダウンロードする（S3-37） 

○調整済み指標を並べて見る（S3-39） 

○任意の二つの指標を並べて見る（S3-40） 

○二つの指標を組み合わせて散布図を作る（S3-41） 

 

【留意事項】 

指標によって凡例の多いグラフが存在します。 

凡例が 9 個以上ある指標の場合、その他の表現に見える灰色での表示が出現します。 

 

 

 

 

  

 

 

 

グラフが表示されま
した。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 見たい指標を探す  

複数のキーワードから見たい指標を探すことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大きなウィンドウで指標を探す」
をクリックします。 

 

 

 

「キーワードで検索」
をクリックします。 

 

 

 

テキストボックスに任意のキー
ワードを入力し、右側のアイ
コン(虫眼鏡)をクリックすると
検索結果が表示されます。 
※複数ワードの場合、and

条件、or 条件の結果が
表示されます。 

見たい指標をクリックし「決
定」ボタンをクリックすると元
の画面に戻ってグラフが表
示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 表形式で見る  

指標の情報を「表形式」に切り替えて見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 地図で見る  

指標の高低を地図上で見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図では、点在している介護サービス施設・事業所等(地域資源)の件数や位置、定員等の情報も

見ることができます。詳しくは「⑥地図上で地域資源を見てみましょう」(S3-59～)をご参照ください。 

 

 

  

 

 

 

「表」タブをクリックすると、グラフから表
に切り替わります。 
「グラフ」タブをクリックすると、グラフ表
示に戻ります。 

 

 

 

 

 

 

●左記のように、指標値の高低により、選択された地域が
４段階に色分けされます。 

●当該地域がどの色に属するかを確認することで、周辺の
地域との指標値の差異が視覚的に分かるようになって
います。 

「地図」タブをクリック
すると、地図表示に
切り替わります。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 グラフや表を Excel 形式や画像イメージファイルでダウンロードする  

●指標データは Excel 形式のファイルでダウンロードすることができます。 

●ダウンロードした Excel 形式のファイルには、表形式の指標データが含まれています (一部の指標に

ついては、グラフ形式のデータも含まれています。グラフも併せてダウンロード可能な指標については

「附録」をご参照ください)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ダウンロードした Excel ファイルのイメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●グラフは画像イメージ(jpeg 形式)のファイルでダウンロードすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

①「操作メニュー」をクリックします。 

②「指標データを Excel 保存する」をクリ
ックしてファイルをダウンロードします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「操作メニュー」をクリックします。 

②「グラフを画像保存する」をクリックします。 

③「ファイルを開く」をクリックます(Microsoft 
Edge の場合)。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【NEW】【POINT】 複数指標データを一括で出力する  

●複数指標を選択したデータを Excel 形式のファイルでダウンロードすることができます。 

●ダウンロードした Excel 形式のファイルには、表形式の指標データが含まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダウンロードした Excel ファイルのイメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④出力するデータの絞り込みを行います。 

③Excel 出力したい指標を選択します。 

⑤「Excel 出力」ボタンをクリックします。 

① 「複数指標を選択して Excel
出力する」をクリックします。 

② 出力したい指標を選択します。 

・選択中の指標の中に、出力データ件数が 100,000

件を超える場合は、CSV 形式に切り替えて出力しま

す。 

・データ件数の合計が 10,000,000 件以上となる場

合は出力ができませんので、出力するデータの期間を

短くするか、選択している指標を減らしてください。 

 

※上記いずれの場合もメッセージが表示されます。 

CHECK 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

【POINT】 調整済み指標を並べて見る  

「認定率」や「第 1 号被保険者あたり給付月額(サービス別)」等の指標では、年齢や性別により「調

整」を行った指標(調整済み指標※)と、「調整」を行う前の指標のグラフを自動的に並べて見ることが

できます。 

●調整済み指標とは 

地域の特性を表す指標(認定率等)を地域間や時系列で比較する場合に、地域間や経時的な

人口構造(年齢階級別の構成)の差による影響を除いて比較可能となるよう、全国の性・年齢

階級別人口構造を用いて調整計算された指標です(詳しくは、指標名右の「？」マークをクリック

すると表示される指標解説をご参照ください)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「調整前後で並べる」ボタンをクリック
します(本ボタンは、対応する調整
済み指標がある場合か、調整済み
指標自身の場合に表示されます)。 

通常の認定率のグラフ
と調整済認定率のグラ
フが並んで表示されま
した。 

クリックすると指標の解
説文を見ることができ
ます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 任意の二つの指標を並べて見る  

任意の２種類の指標を並べて表示することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「グラフを追加する」ボタン
をクリックします。 

 

 

 

最初に選択していた指
標のグラフがとなりに追
加されます。 

「指標を選ぶ」タブから任
意の指標を選びます。 

 

 

 

一つのグラフに戻したい
場合は、右上の「×」
ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 二つの指標を組み合わせて散布図を作る  

任意の２種類の指標を並べて表示することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「二つの指標を組合わせ
る」ボタンをクリックします。 

 

 

 

①元の画面で表示していた指標が「縦軸の
指標を選ぶ」に選択されています。 

②横軸に設定したい指標を
選択します。 

③決定ボタンをクリックします。 

 

 

 

散布図が表示され
ました。 

よく見る散布図は
「お気に入り」に登
録しておくと便利で
す。(S3-54) 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

【ステップ１】自地域と類似した地域を探して、比較対象としてグラフに追加してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

③指標を他の地域と比較してみましょう 

 

 

 

 

 

 

「地域を選ぶ」
をクリックします。 

「地域を追加する」
をクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「条件で検索」
をクリックします。 

「検索条件」で全国、都道府県内等の検
索範囲（1:）を選択します。ここでは「全
国」を選んでみましょう。 

「2:」で検索条件を選択します。近隣の
他、人口規模、人口密度、高齢化率、認
定率から選ぶことができます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定した条件に近い地域から順に表示さ
れます。 

任意の地域名をクリックします。 

左側のパネルに選択した地域が追加されま
した。 

「×」をクリックするとグラフの画面に戻ります。 

選んだ地域のグラフが
追加されました。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 二つの条件から類似の地域を探す  

「条件で検索」では、二つの指標を組み合わせてより自地域に近い地域を探すことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検索条件の「1:」「2:」を選ん
だ状態で、「並び替え」のリスト
ボックスをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

検索条件「2:」と同じ選択肢が表示
されます。この条件は、「2:」で選ばれ
た地域を並び替えるルールを表してい
ます。 

 

 

この条件では「人口規模が近い地域」
の上位 20 位までを「高齢化率が近
い」順序で並び替えた結果が表示され
ています。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【ステップ２】続いて、比較したい地域を全国から「地域名」で探して追加してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域を選ぶ」タブから「地域を追加する」
ボタンをクリックします。 

この欄に検索したい地域名を入力
します(地域名の一部でも可)。 

※都道府県内の複数市区町村を
検索したい場合には、都道府
県名を入力することで、以降の
操作により管内市区町村全て
が表示されます。 

アイコン(虫眼鏡)をクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

検索結果の地域名をクリックします。 

左側のパネルに地域が追加されました。 

 

 

 

「×」をクリックするとグラフ
の画面に戻ります。 

グラフが追加されました。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 老人福祉圏域や日常生活圏域等を探す  

市区町村(保険者)や都道府県だけでなく、「老人福祉圏域」「二次医療圏域」「日常生活圏域」を

探して指標を見たり、比較したりすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日常生活圏域について】 

●日常生活圏域を探す場合は、上記二つ目の画面で「市区町村名」(例：豊島区)を入力します。 

●日常生活圏域は、市区町村によっては設定されていない場合があります（この場合は上記操作の

結果では表示されません）。 

 

 

  

 

 

 

「地域名で検索」から「検索範囲：」の
リストボックスをクリックします。 

ここでは例として「老人福祉圏域」を選
びます。 

 

 

 

ここで「東京都」と入力して右側のアイコ
ン(虫眼鏡)をクリックすると、東京都内の
老人福祉圏域が表示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 グラフの表示順を変える  

横軸に地域が並んでいるグラフのとき、任意の順序に地域を並べ替えることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 地域を削除する  

比較対象の地域をグラフから消したい場合は、地域名の右端の「×」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動させたい地域名の上で、マウスの左
ボタンを押したまま動かすと、このように地
域名のボックスが移動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

任意の位置でマウスの左ボタンを離すと
地域名のボックスが挿入されます。 

例では「全国」の上側に「豊島区」を移
動させたため、グラフの左端に豊島区の
グラフが表示されるようになりました。 

 

 

 

「×」をクリックするとグラフから当該地域が
削除されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

指標を時系列やヒストグラムで見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 地域で見る／時系列でみる／分布で見る  

●本システムでは、時点を固定して、同一時点における指標を地域間で比較する表示を「地域で見

る」と表現しています。一方で、地域を固定して、グラフの横軸に時点を並べ、時系列で指標値の推

移を表したものを「時系列で見る」と表現しています。 

●「地域で見る」「時系列で見る」は、指標毎にそれぞれ切り替えて表示することができます。 

 

④指標の「視点」を変えてみましょう 

 

 

 

 

 

 

グラフ左上のリストボックスをクリックし
見たい視点を選びます。ここでは「注
目する地域と他を時系列でみる」を
選択してみましょう。 

グラフが切り替わりました。 

例では、注目する地域(積
み上げ棒グラフ)と追加した
地域(折れ線グラフ)を時
系列で表しています。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

●「時系列で見る」の場合、表示する期間をグラフ下のリストボックスで変更することができます。 

 

 

 

 

 

●「地域で見る」「時系列で見る」の他、指標値について全国の保険者との比較をしたい場合は「分布

で見る」を選択します。「分布で見る」では、指標値を横軸として、全国の保険者がどの辺りの指標値

に多く存在しているか、その中で、利用者が所属している地域はどの辺りに位置するのかを視覚的に

確認することができます(ヒストグラフと呼びます)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「介護保険事業状況報告」を出典とした指標については、「年次」単位での表示のほか、「月次」単

位で見ることができます(以下は「時系列で見る」の例です)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラフ下部に表示されているリ
ストボックスから、表示開始年
度／終了年度を任意に選択
することができます。 

 

 

 

グラフ左上のリストボックスで
「分布で見る」を選択します。 

赤色の範囲に注目する地域
(「地域を選ぶ」のパネルで旗
印が立っている地域)が含まれ
ていることを表しています。 

 

 

 

 

 

 

グラフ右下の「年次」を
クリックします。 

「月次」に表示が切り
替わります。 

「月次」表示に切り替わると、グラフ下の
範囲選択が月次単位に変わります。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 「注目する地域」を変更する  

「時系列で見る」や「分布で見る」のグラフのときに、「注目する地域」を変えてグラフ内の情報を変更す

ることができます（「地域で見る」の場合は「注目する地域」の変更はできません）。 

 

【「時系列で見る」の場合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この指標では「注目する地域」(豊島区)
が積み上げ棒グラフ、その他の地域が
「折れ線グラフ」で表示されています。 
ここで他の地域のラジオボタン(○印)をク
リックします。 

ラジオボタンが移動した地域名に旗印が立ち「注目する地域」
が変更されました。 
これにより、積み上げ棒グラフが表す地域が変わっています(例
では、豊島区から明石市に変更されています)。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【「分布で見る」の場合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「地域で見る」のみの指標で「注目する地域」を変更したいときは 

「時系列で見る」「分布で見る」が選択できる指標に変更するか、「地図」を表示してください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「分布で見る」のグラフでは「注目
する地域」が赤い部分に含まれて
いることを示しています。 
ここで他の地域のラジオボタン(○
印)をクリックします。 

ラジオボタンが移動した地域名に旗印が立ち「注目する地域」
が変更されました。 
これにより、グラフの赤い部分が変わっています(例では、豊島
区から和光市に変更されています)。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

よく参照することになる指標や、比較対象等として設定した地域は、セットで「お気に入り」として登録してお

くことができます。お気に入りで登録した指標・地域のセットは、現状分析画面で最初に表示することもでき

ます。 

 

【ステップ１】新しくお気に入りを登録してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑤よく見る指標や地域をお気に入り登録しましょう 

 

 

 

 

 

 

お気に入り登録しておきた
い指標、地域を表示して
いる状態で、右上の「＋」
ボタンをクリックします。 

「タイトル」 

後から呼び出すときに分かるよう
な名称を入力します。 

「アイコン」 

後から呼び出すときに分かるよう
なアイコンの色と形を選択します。 

「メモ」 

メモを入力します。指標名があら
かじめ入っています(修正可) 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ここはお気に入り登録対象となっ
ている指標やグラフ、地域の情報
が表示されています。 

「登録」ボタンをクリックします。 

元の画面に戻ります。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【ステップ２】登録したお気に入りを呼び出してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お気に入り一覧」ボタンを
クリックします。 

表示させたいお気に入りの名
称(タイトル)を選択し「開く」
ボタンをクリックします。 

確認メッセージで「ＯＫ」
ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 「基本の使い方」の代わりにお気に入りの指標を表示する  

現状分析では最初に「基本の使い方」を表示しますが(S3-31 ページ)、「基本の使い方」の代わりに、

登録したお気に入りの一つを表示させることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気に入り登録した指
標、グラフ、地域が表示
されました。 

 

 

 

「お気に入り一覧」を開きます。 

 

 

 

①表示設定を「ON」にします。 ②最初に表示させたいお気に
入りのタイトルをリストから選
択します。 

③「×」ボタンをクリックして
閉じます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 お気に入りを編集する／削除する  

お気に入りを登録するときに選択・入力したタイトル、アイコン、メモ等を修正したり、お気に入り自体を

削除したりすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「お気に入り一覧」を開き、編集
または削除したいお気に入りの行
の「鉛筆マーク」をクリックします。 

お気に入り自体を削除する場合
は「削除」ボタンをクリックします。 

タイトル、アイコン、メモを修正して保存する
場合は「登録」ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

介護サービス施設・事業所等の地域資源の情報を地図上で見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑥地図上で地域資源を見てみましょう 

 

 

 

 

 

 

「地域資源を見る」
をクリックします。 

サービスの分類名の頭にある
黒い三角のアイコンをクリック
します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チェックしたサービスの件数(例
では東京都全体)が中央に表
示されています。 

「＋」をクリックして地図を拡大
表示します。 

市区町村(保険者)別に件数
が表示されるようになりました。 

更に「＋」をクリックして地図を
拡大表示します。 

地図上で見たいサービス名の
チェックボックスをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 マウスによる操作方法  

地図情報の画面では、マウスにより以下の操作が可能です。 

 

●地図の拡大・縮小 

拡大：マウスホイールを奥側へ回転させます。 

縮小：マウスホイールを手前側へ回転させます。 

表示領域の移動：地図上でマウスの左ボタンを押したまま動かします。 

 

●介護サービス施設・事業所の情報吹き出し（ポップアップ） 

吹き出し上でマウスの左ボタンを押したまま動かします。 

吹き出しは、画面右下の「表示 ON/OFF」のチェックボックスで表示／非表示を設定できます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

地図を拡大していくと、今度
はチェックしたサービス施設・
事業所の位置がアイコンで表
示されるようになります。 

ここで、アイコンをクリックして
みましょう。 

クリックした介護サービス施
設・事業所の情報(事業所
名、店員、利用者数等)が
吹き出しで表示されます。 

 

 

 

「ポップアップ」のチェックを外すと、吹き出し
が非表示となります。 



 

S3-62 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

【POINT】 地域資源情報の種類  

全国の施設サービス、居住系サービス、在宅サービスを提供する介護サービス施設・事業所の位置情

報や、施設・事業所毎の定員・利用者数を地図上で参照することができます（出典：介護サービス

情報公表システム）。 

 

【POINT】 地図情報の画像イメージをダウンロードする  

画面上に表示されている地図情報は、画像イメージ(png 形式ファイル)でダウンロードすることができま

す。ただし、背景情報(地名、道路等)は反映されません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「地図イメージをダウンロード」
ボタンをクリックします。 

画像イメージのファイルに対す
る操作(ファイルを開く)を選ん
でクリックします。 



 

S3-63 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-6 地域包括ケアシステム構築に関する取組事例を見る【取組事例機能】 

 

・全国から収集された地域包括ケアシステムの構築に関する取組事例を参照することができます（取組事

例はシステム運用中に、順次追加されます）。 

・キーワード検索により、見たい取組事例を簡単に探すことができます。 

 

 

 

 

 

(ポータル画面からの場合) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①取組事例画面を表示してみましょう 

 

 

 

上から公開日順に表示されます。 

 

 

 

 

 

 

上部メニューの「取組事
例」ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT  

●右端の列に表示されている青字は、取組事例の中で出てくるキーワード（タグと呼びます）を表して

います。クリックすると、検索窓に入力しなくても、そのキーワードを含む取組事例の検索結果が再表

示されます。 

●左上の都道府県、市区町村(保険者)名をクリックすると、その地域の取組事例が検索されます。 

 

 

 

 

 

 

 

②全国の取組事例を探してみましょう 

 

 

 

検索結果が表示されます。 
複数のキーワードを指定している場合は、全てのキーワードを含む
取組事例から表示されています。 

 

 

 

左のテキストボックスに任意のキーワード(スペース
を空けて複数指定ができます)を入力し、「検索」
ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

③取組事例の資料をダウンロードしてみましょう 

 

 

 

 

 

 

「資料ダウンロード」ボタンをク
リックします。 

 

 

 

取組事例の詳細が記載され
た PDF ファイルをダウンロード
できます。 

取組事例のタイトル名
をクリックします。 



 

S3-66 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

POINT －キーワードの検索範囲について－  

左上のテキストボックスに入力したキーワードは、取組事例のタイトル、タグ(青色の文字)、紹介文(下

図参照)の他、登録されている PDF ファイル内の文章全てを対象として検索されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT －ブックマーク機能－  

「ブックマーク」をクリックした取組事例は、後からまとめて参照することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録されている資料内部の文字列も対象(写
真や画像イメージ内の文字列は対象外です)。 

画面に表示されている取組事例
の紹介文 

 

 

 

 

 

 

②「ブックマークした事例」を
クリックします。 

①クリックすると緑色に変わ
ります。 

ブックマークした取組事例の
み画面に表示されます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

POINT －便利な検索方法－  

任意のキーワードによる検索の他、以下の検索方法が用意されています(検索機能は画面の左側に集

約されています)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●先月の検索ワードランキング 

最も検索されたキーワードの上位 15 までをランキング形式で表示します(月末に集計し月初に公開し

ます)。 

 

●類似地域の検索 

自地域に類似した地域の取組事例を検索して表示します。「人口規模が近い地域」「高齢化率が

近い地域」「認定率が近い地域」のいずれかから探すことができます。 

 

●全国の地域から検索 

全国の都道府県、政令市、中核市から地域を指定して取組事例を探すことができます。マウスカーソ

ルをそれぞれの地方または政令市、中核市におくと表示されるリストから地域を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「関東地方」にマウスカーソルを
おいたときの表示。 



 

S3-68 

3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

3-7 ダッシュボード機能を利用する 

・ダッシュボード機能を利用すると「見える化」で閲覧できる様々な地域集計情報を組み合わせて、見たい

情報を１ページに集約してみる事が可能です。 

・作成したダッシュボードは都道府県などに限定公開することも可能です（「保険者」の機能）。 

① ダッシュボードを白紙から作成する 

 

 

(ポータル画面からの場合) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

上部メニューの「ダッシュボードボタンをクリックします。 

次ページへ 

「＞」ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「始める   」ボタンをクリックします。 

前ページより 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「新規作成・編集」タブをクリックします。 

「白紙フォーマット」をクリックします。 

次ページへ 

前ページより 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 作業内容の保存について  

・レイアウトパーツの配置以降の操作は、S3-78 に記載している「保存」ボタンを押すまで保存されません。 

・作業の都度保存ボタンを押し、作業内容がセッションタイムアウト時に失われないよう、ご注意ください。 

 

 

 

前ページより 

「ダッシュボード名」を入力します。 

「A4 タテ」か「A4 ヨコ」を選択します。 
※ここでは「A4 タテ」を選択しています。 

「作成」ボタンをクリックします。 

次ページへ 

配置するレイアウトパーツを選択します。 
※ここでは「２列」→「１列」の順に選択しています。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【POINT】 挿入できるデータについて  

見える化システムで参照することができる各種指標やグラフなどを検索して挿入することができます。 

また画像（静止画）の挿入も可能です。 

 

 

 

前ページより 

次ページへ 

データを挿入するパーツを選択します。 

挿入するデータを探します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

1.挿入するデータを選択します。 

3.選択したデータが表示されます。 

5.「挿入」ボタンをクリックします。 

選択したデータが挿入されます。 

続けてパーツをクリックし、同様の手順に
てデータを検索、選択してデータを挿入し
ます。 

次ページへ 

続けてパーツをクリックし、同様の手順に
てデータを検索、選択してデータを挿入し
ます。 

2.「データ確認」ボタンをクリックします。 

4.表示方法を選択します。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

次ページへ 

ダッシュボード作成時に参考にした Excel など
のファイルをアップロードすることができます。 

PDF 出力する際に、1 ページで収まらない可
能性のある場合、「改ページ位置」をドラック&
ドロップで挿入し、ページを複数に分けることが
できます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

次ページへ 

ダッシュボード作成時に参考にした Excel など
のファイルをアップロードすることができます。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

参考にしたファイルを選択し「開く」ボタンをクリッ
クします。 

選択したファイルが添付されます。 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テキスト入力エリアをクリックし、テキスト文字
を入力します。 

前ページより 

次ページへ 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前ページより 

次ページへ 

「プレビュー」タブをクリックし、確認します。 

「保存」ボタンをクリックします。 
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3.地域包括ケア「見える化」システムの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成したダッシュボードが追加されます。 

「閉じる」ボタンをクリックします。 
「保存されていない場合、編集した内容は破棄されます。よろし

いですか？」の確認ポップアップが表示されます。 



  

 

4 
詳細な機能の紹介 

  

4-1 ポータル画面 -------------------------------------------S4-3 

4-2 現状分析画面 -----------------------------------------S4-5 

4-3 取組事例画面 ----------------------------------------S4-37 

4-4 ダッシュボード画面-------------------------------------S4-40 

 



 

S4-2 

4.詳細な機能の紹介 

 

 

本システムの基本的な使い方・操作の流れについては、３章「地域包括ケア「見える化」システムの使い

方」に記載しておりますが、本章では、画面毎に各種機能や画面表示項目について、より詳細な情報をご

提供しています。必要に応じてご参照ください。 

尚、各節(各画面)の内容は、各画面上部の「?」のアイコンから別ウィンドウで閲覧することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４章の内容について 

 

 

 このアイコン(?マーク)をクリックすると、現在表
示している画面の利用マニュアル(4 章)の内
容が別ウィンドウで表示されます。 



 

S4-3 

4.詳細な機能の紹介 

 

4-1 ポータル画面 

 

ポータル画面の構成及び機能について説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ポータル画面の[6]のアイコンをクリックして表示されるポップアップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2 1 

5 

6※ 

7 

グラフ表示エリア 

9 8 

7 

13 11 10 12 

3 



 

S4-4 

4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

1 メニューボタン 「現状分析」「取組事例」をクリックすると各画面へ遷移します。 

2 お知らせ クリックすると、お知らせ画面が表示されます。お知らせ画面からは利用マニュア

ルがダウンロードできます。 

3 利用者情報変更 

マウスカーソルを「利用者情報変更」に合わせると表示される「パスワード変更」

をクリックすると、パスワード変更画面が表示されます。 

 

POINT  

変更可能な利用者情報は「パスワード」のみです。ユーザ ID は変更できま

せん。 
 

4 都道府県・保険者設定 

選択した都道府県※または保険者の指標データで４つのグラフを表示します。

全ての都道府県、保険者が選択できます。 
※都道府県の指標データを表示させる場合は保険者の欄で「-------」を選択

します（下図）。 

 
 

5 グラフが表示されない場合 グラフが表示されない理由等がポップアップにて表示されます。 

6 グラフ拡大表示アイコン グラフがポップアップで拡大表示されます。 

7 凡例 凡例内の個々の項目をクリックすると、当該項目の値がグラフ上で非表示となり

ます(もう一度凡例をクリックすると、元の表示に戻ります)。 

8 グラフ用スライドバー マウスの左ボタンを押したまま左右に動かすと、グラフの表示範囲を変更すること

ができます。 

9 グラフ画像ダウンロード 

アイコン 
グラフの画像ファイルをダウンロードします(ファイル形式は jpg です)。 

10 Excel 保存ボタン 指標値の表とグラフを Excel 形式のファイルでダウンロードします。 

Excel ファイルの利用方法については「附録」をご参照ください。 

11 指標の解説ボタン 当該指標の解説がポップアップで表示されます。 

12 表形式（グラフ）ボタン 表示されているグラフを構成する指標データが表形式で表示されます。表形式

を表示しているときは「グラフ」ボタンに変わり、押すとグラフ表示に戻ります。 

13 閉じるボタン グラフ拡大表示のポップアップを閉じてポータル画面を表示します。 
  



 

S4-5 

4.詳細な機能の紹介 

 

4-2 現状分析画面 

 

現状分析画面の構成及び機能について説明します。 

 

（１）画面構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

初期表示状態 

グラフを表示した状態（１）※「指標を選ぶ」を選択している状態 

 

 

 

 

 

 

メインエリア 
(グラフ表示時) 

(S4-17) 

目的別パネルエリア 
(指標を選ぶ) 

(S4-9) 

「指標を選ぶ」 



 

S4-6 

4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(「グラフを表示した状態(2)」で「お気に入り一覧」ボタンをクリックしたときに表示される画面) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(「グラフを表示した状態(2)」で「＋」ボタンをクリックしたときに表示される画面) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

グラフを表示した状態（２）※「地域を選ぶ」を選択している状態 

 

 

 

目的別パネルエリア 
(地域を選ぶ) 

(S4-12) 

 

 

 

 

 

 

お気に入り一覧 

(S4-24) 

お気に入り登録 

(S4-24) 

「お気に入り一覧」
ボタン 

／「＋」ボタン 
(下図参照) 

「地域を選ぶ」 



 

S4-7 

4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表を表示した状態 

地図を表示した状態(指標選択後) 

 

 

 

メインエリア 
(地図表示時) 

(S4-29) 

 

 

 

「表」 

「地図」 



 

S4-8 

4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地図を表示した状態(「地域資源を見る」で事業所を選択後) 

 

 

 

メインエリア 
(地図表示時) 
※地域資源 
(S4-35) 

目的別パネルエリア 
(地域資源を見る) 

(S4-27) 

「地域資源を見る」 



 

S4-9 

4.詳細な機能の紹介 

 

（２）各エリア・機能の説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（指標を選ぶ ※[1](大きなウィンドウで指標を探すボタン)をクリックしたとき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的別パネルエリア（指標を選ぶ） 

 

 

 

2 

3 

4 

5 

１※ 

 

 

 

10 
７ 

8 

9 

4 

11 

6※ 
 



 

S4-10 

4.詳細な機能の紹介 

 

（複数指標を選択して Excel 出力する ※[6]ボタンをクリックしたとき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 「大きなウィンドウで指標を探す」 

ボタン 
クリックすると、指標を検索するための画面が別ウィンドウで開きます。 

2 「指標分類」リストボックス 
「大分類」「中分類」「小分類」の順にリストボックスから分類名を指定す

ることにより、指標一覧エリア(No.3)に指標名が表示されます。 

指標の分類によっては、大分類のみや、中分類までの指定で指標一覧

エリアに指標が表示されます。 

3 指標一覧エリア 
指標分類リストボックスで分類名を指定すると指標名が表示されます。

指標名をクリックすると、選択した指標名が青色になり、グラフ表示エリア

にグラフが表示されます。 

4 「指標解説」ボタン クリックすると、指標の解説文(PDF 形式ファイル)を別ウィンドウで表示し

たり、ファイル保存できます。 

5 「指標の説明を一括でダウンロード 

する」ボタン 
クリックすると、全ての指標の解説文(No.4)を一括してダウンロードできま

す(zip 形式ファイル)。 

6 
「複数指標を選択して Excel 出力

する」ボタン 

クリックすると、複数指標 Excel 出力画面が表示されます。 

7 
「分類で検索」ラジオボタン 

／指標分類リストボックス 

本画面の初期表示時に選択されています。使い方は No.2 と同様で

す。 

8 

「キーワードで検索」ラジオボタン 

テキスト入力エリア 

検索ボタン 

ラジオボタンをクリックすると、右側のテキスト入力エリアが入力可能になり

ます。 

テキスト入力エリアに、キーワードを入力して検索ボタン(右端の虫眼鏡の

アイコン)をクリックすると、下の指標一覧エリアに指標名にキーワードが含

まれる指標の指標名が表示されます。 

15 
12 

13 

20 

10 

14 

21
3 

17 
16 16 17 

19 

18 
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番号 名称 説明 

テキストエリアには、複数のキーワードを入力することができます。この場

合、キーワード間にスペース(半角、全角いずれでも可)を入れます。 

9 
指標一覧エリア 

(大きなウィンドウで指標を探す) 

No.7 で入力されたキーワードを含む指標名が一覧形式で表示されま

す。ここに表示される指標名は正式名称であり、No.3 で表示される指

標名よりも詳細(全文表示)になっています。また、指標名の右側には指

標 ID(アルファベット＋番号)も表示されます。クリックして選択した指標

は青色で表示されます。 

10 「×」ボタン クリックすると、ウィンドウを閉じます。 

11 「決定」ボタン 
指標一覧エリアで指標を選択後クリックするとウィンドウが閉じられ、グラフ

が表示されます。 

12 「指標分類」リストボックス 使い方は No.2 と同様です。 

13 指標一覧エリア 

リストに表示された中から、Excel 出力したい指標を選び、クリックする

と、画面右側の選択中の指標一覧に設定されます。クリックして選択した

指標は青色で表示されます。 

14 「全選択」ボタン 
左側リストに表示中の指標全が選択状態になり、右側の選択中の指標

リストに設定されます。 

15 「抽出機能」コンボボックス 

コンボボックスで選択できるのは[全て／年次データのみ／月次データの

み]の 3 パターンです。全てを選択した場合は、期間の設定は出来ませ

ん。 

16 
「抽出期間の開始年・終了年」コン

ボボックス 

年次データのみを選択した場合、抽出期間の開始年と終了年を設定で

きます。 

17 
「抽出期間の開始月・終了月」コン

ボボックス 

月次データのみを選択した場合、抽出期間の開始年月と終了年月を

設定できます。 

18 選択中の指標一覧エリア 選択中の指標は、ドラック＆ドロップで並べ替え可能です。 

19 「×」ボタン 選択中の指標から削除されます。 

20 「Excel 出力」ボタン クリックすると、複数指標 Excel 出力画面が表示されます。 

21 「キャンセル」ボタン クリックすると、ウィンドウを閉じます。 
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（地域名で検索） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（条件で検索 ※上図の[5]で「条件で検索」をクリックしたとき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

目的別パネルエリア（地域を選ぶ）※「地域を追加する」ボタンをクリックしたとき 

 

 

 

 

 

 

2 

１ 

３ 

4 

5※ 

6 

7 

8 

9 

8 

10 12 

11 

13 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

1 「地域を追加する」 

ボタン 
クリックすると、グラフや地図に表示する地域を追加するためのパネルが右

側に現れます。 

2 選択中の地域 

グラフや地図に表示する地域が一覧表示されています。「地域を追加す

る」ボタン(No.1)で表示される右側のパネルから地域を選択すると、この

エリアに地域名が追加されます。 

以下、各地域名の表示状態について説明します。 

 

●注目する地域 

 

 

地域名の頭に旗印が表示されている地域(青枠のボックス)が「注目

する地域」です。「時系列で見る」や「分布で見る」のグラフで表示する

地域を示しています。 

「注目する地域」を変更する 

「時系列で見る」や「分布で見る」のグラフを表示しているときに

は、各地域名の先頭にラジオボタンが現れます(下図)。 

 

 

 

 

 

 

 

他の地域のラジオボタンをクリックすると、クリックした地域に旗印

が移動し、「注目する地域」が変更されます(これに伴い、グラフ

の表示内容も変更した地域になります)。 

 

●比較対象の地域 

 

 

グレーの枠のボックスの地域は、「地域で見る」のグラフの時に、「注目

する地域」の比較対象として表示されます。比較対象の地域のボック

スには右端に「×」ボタンがあり、クリックすると一覧から削除されます。 

 

●指標値が無い(グラフ表示されない)地域 

 

 

 

指標の中には、都道府県にしかデータが無い指標(例：医療系指

標)、広域連合等(保険者)の構成市町村にはデータが無い指標

(例：出典が介護保険事業状況報告のもの)があります。選択してい

る指標の指標値がない地域は上図のように濃いグレーで表示されま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

削除 

ボタン 
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番号 名称 説明 

3 「初期表示に戻して地域を選択しな

おす」ボタン 
クリックすると、「注目する地域」以外の比較地域が、「選択中の地域」

(No.2)から削除されます。 

4 「×」ボタン クリックすると、「地域を追加する」ボタン(No.1)で表示されたパネルを閉

じます。 

5 「地域名で検索／条件で検索」 

ボタン 

「地域名で検索」「条件で検索」いずれかをクリックして選択します。 

最初にこのパネルを表示したときは「地域名で検索」が選択されていま

す。 

6 「検索範囲」リストボックス 

地域名を検索する範囲を以下から選択します。 

 

●都道府県及び保険者（市区町村） 

・都道府県及び保険者が検索対象になります。保険者が複数の市

区町村で構成される場合(広域連合、一部事務組合等)、その構

成市区町村も検索対象となります。 

・検索結果として表示される地域名は「都道府県名＋保険者名」で

表示されます。 

●老人福祉圏域 

・検索結果として表示される地域名は「都道府県名＋老人福祉圏

域名」で表示されます。 

●二次医療圏域 

・検索結果として表示される地域名は「都道府県名＋二次医療圏

域名」で表示されます。 

●日常生活圏域 

・検索結果として表示される地域名は「市区町村名＋日常生活圏

域名」で表示されます。 

・日常生活圏域は各市区町村のシステム管理者によって登録されて

いるため、市区町村によっては日常生活圏域が設定されていない場

合があります。 

7 テキスト入力ボックス／検索ボタン 

グラフや地図に表示したい地域の名称をテキストで入力し検索ボタン(虫

眼鏡のアイコン)をクリックすると、下の「検索結果」(No.9)に該当する地

域が表示されます。 

テキストボックスが空の状態で検索すると、「検索範囲」リストボックス

(No.6)で選んだ範囲全ての地域が表示されます。 

主な使い方(入力方法)を以下に示します。 

 

●「〇〇市」を追加したい 

→検索範囲：「都道府県及び保険者（市区町村）」を選択 

テキスト入力ボックス：「〇〇市」を入力 

●「△△県」管内全ての保険者（市区町村）／老人福祉圏域／二

次医療圏域を追加したい 

→検索範囲：「都道府県及び保険者（市区町村）」「老人福祉

圏域」「二次医療圏域」のいずれかを選択 

テキスト入力ボックス：「△△県」を入力 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

●「〇〇市」の日常生活圏域を追加したい 

→検索範囲：「日常生活圏域」を選択 

テキスト入力ボックス：「〇〇市」を入力 

8 「全て追加する」ボタン 
クリックすると、「検索結果」(No.9)に表示された地域全てが「選択中の

地域」(No.2)に追加されます。 

9 検索結果(地域名で検索) 

「検索範囲」リストボックス(No.6)とテキスト入力ボックス(No.7)の組み

合わせによる地域名の検索結果が一覧表示されます。 

表示されている地域名をクリックすると、左側の「選択中の地域」(No.2)

にその地域が追加され、グラフや地図の表示対象となります。 

以下、各地域名の表示状態について説明します。 

 

●通常 

 

 

この状態でクリックすると、下の「追加済み」状態となります。 

 

●追加済み 

 

 

左側の「選択中の地域」(No.2)に追加されている状態です。 

10 「検索条件１」リストボックス 

一つ目の検索条件を以下から選択します。 

・全国 

・老人福祉圏域 

・二次医療圏域 

・日常生活圏域 

11 「検索条件２」リストボックス 

二つ目の検索条件を以下から選択します。 

・近隣の地域 

・人口規模が近い地域 

・人口密度が近い地域 

・高齢化率が近い地域 

・認定率が近い地域 

選択すると「検索結果(条件で検索)」(No.13)に検索条件１、２の組

み合わせに該当する地域が表示されます。 

12 「並び替え」リストボックス 

「検索条件２」リストボックス(No.11)と同じリストを選択します。 

・近隣の地域 

・人口規模が近い地域 

・人口密度が近い地域 

・高齢化率が近い地域 

・認定率が近い地域 
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番号 名称 説明 

選択すると、検索条件１、２により「検索結果(条件で検索)」

(No.13)に表示された地域を、選択した指標値の近い順に並び替えま

す。 

13 検索結果(条件で検索) 

検索条件１、２で指定された条件で、上位 20 位までの地域が一覧

表示されます。「並び替え」リストボックス(No.12)を指定している場合

は、その 20 位までの地域内で並び替えられた状態を表示します。 

以下、検索結果の見方を説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

「選択中の地域」で「全国」を削除した後、再度追

加したい場合は、ここをクリックします(画面例は選

択されている状態)。 

「注目する地域」の情報

が表示されています。 

検索結果(上位 20 件)の地域が表示されています。「差」の

列にはそれぞれ「検索条件２」及び「並び替え」で選択した指

標について、「注目する地域」との差が表示されています。 
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※「グラフ」ボタンをクリックすると表示される画面です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 

 

 

 

 

 

 

表形式表示ボタン 

 

 

 

 
 

クリックするとメインエリアが表形式の表示に切り替わります。 

表は、グラフを表示している視点(No.7)と連動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 地図表示ボタン クリックするとメインエリアが地図表示に切り替わります。 

  

メインエリア（グラフ表示時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

グラフを「時系列で見る」

で表示していた場合 

→表の「列」は年(月)が

表示されています。 

 

 

 

 

 

 

グラフを「地域で見る」で

表示していた場合 

→表の「列」は地域が表

示されています。 

 

 

 

1 2 4 5 
9 

6 

7 

8 
10 

12 12 
11 

13 

14 15 

「グラフ」 3 



 

S4-18 

4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

3 

 

 

 

 

 

 

「二つの指標を組合わせる」 

ボタン 

 

 

 

 
 

本システムで単独で表示可能な指標を二つ組み合わせて散布図を作成

することができます。 

 

●操作方法 

①あらかじめ画面に指標を表示しておきます。この指標が散布図における

縦軸として初期設定されます（後から横軸に変更可能です）。 

②ボタンをクリックすると、「組合わせ指標を選ぶ」ウィンドウが表示されま

す。「縦軸の指標を選ぶ」「横軸の指標を選ぶ」でそれぞれリストボック

スから指標を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③最後に右下の「決定」ボタンをクリックすると、散布図が表示されます。  

4 「調整前後で並べる」ボタン 

性・年齢階級で調整したデータを持つ指標を選択した場合に表示される

ボタンです。 

クリックすると、調整前の指標のグラフと調整後の指標(指標名が「調整

済み～」となっている指標)のグラフが二つ並んで表示されます(グラフが二

つ並んだ後の操作については、「グラフを追加する」ボタン(No.9)をご参

照ください)。 

5 「割合／実数を並べる」ボタン 

割合と実数のデータを持つ指標を選択した場合に表示されるボタンです。 

クリックすると、指標の「割合」のグラフと「実数」のグラフが二つ並んで表示

されます(グラフが二つ並んだ後の操作については、「グラフを追加する」ボ

タン(No.9)をご参照ください)。 

6 「お気に入り一覧」ボタン 
クリックすると、「お気に入り一覧」ウィンドウを表示します。 

※詳しくは「お気に入り画面」(S4-24)をご参照。 

7 お気に入り追加ボタン 
クリックすると、「お気に入り登録」ウィンドウを表示します。 

※詳しくは「お気に入り画面」(S4-24)をご参照。 

 

  

 

 

 

 

 

 

このボタンのクリックすると、選択さ

れている縦軸・横軸の指標を入れ

替えることができます。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

8 グラフの視点変更リストボックス 

グラフの表示内容（視点）を以下から変更することができます。表示して

いる指標により、選択できる視点は異なります。 

 

●地域で見る 

横軸に地域が並び、指標値について地域間の比較ができるグラフ

が表示されます。 

●注目する地域を時系列で見る 

横軸が時間軸となり、時系列での指標値の変化を表示するグラフ

が表示されます。「注目する地域」のみ表示されます。 

●注目する地域と他を時系列で見る 

横軸が時間軸となり、時系列での指標値の変化を表示するグラフ

が表示されます。「注目する地域」以外の比較地域は折れ線グラフ

等で同時に表示されます。 

●分布で見る 

横軸が指標値(10 段階)となり、縦軸に全国を対象とした地域の

数(市区町村数、保険者数又は都道府県数)を表した度数分布

が表示されます。 
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番号 名称 説明 

9 「グラフを追加する」ボタン 

クリックすると、現在表示されているグラフ表示エリアをもう一つ追加し、二

種類の指標や、同一指標で異なる視点のグラフを並べて表示することが

できます。 

●グラフを二つ並べた場合の操作方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

「グラフを追加する」ボタンクリック直

後は、右側に元々選択していた指

標と同じグラフが追加されます。 

左側のグラフを操作したい場合は、

左側のグラフの任意の場所をクリッ

クします(グラフ上部の指標名のバ

ーが青色に変わります)。 

グラフの表示を一つに戻す場合

は、削除する方の「×」ボタンをクリ

ックします。 

 

 

 

上部の指標名が表示されているバ

ーが青色のグラフについて操作が可

能となっています。 

例では、「認定率」に指標を変更し

ています。 
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番号 名称 説明 

10 「操作メニュー」ボタン 

クリックすると、グラフに対する操作のメニューが表示されます。 

実行したいメニューをクリックします。以下に、メニューの内容と実行後イメ

ージを示します。 

 

●関連指標を表示する 

選択している指標に関連した指標を表示します。指標名をクリックする

とグラフが変更されます。 

※本メニューは指標によって無い場合があります。 

 

●グラフのカラー／白黒表示を切り替える 

 

 

 

 

 

 

 

●グラフの指標データ表示／非表示を切り替える 

 

 

 

 

 

 

 

●グラフを画像保存する 

画面上で表示しているグラフの状態で画像ファイル(jpeg 形式)をダウ

ンロードできます（上記の白黒表示も反映されます）。 

 

※ご注意 

白黒表示は、表示している棒グラフの本数や折れ線グラフの本数

が多くなると、画像ファイルで見づらくなる可能性があります。カラー

表示の画像ファイルを白黒印刷した場合でも、一定程度色が判別

できるようになっておりますので、画像ファイルをお使いになる状況に

合わせてご活用ください。 

 

●指標データを Excel 保存する 

指標値の表を Excel 形式のファイルでダウンロードできます。 

Excel ファイルの利用方法については「附録」をご参照ください。 

 

  

 

 

 

白黒のドットや

斜線等の模様

により表示され

ます。 

 

 

 

 

グラフ上に数値が

表示されます。 
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番号 名称 説明 

11 凡例 

グラフの凡例が表示されています。個々の凡例項目をクリックすると、グラ

フ上からその凡例項目が非表示となります。 

非表示となった凡例項目は再度クリックするとグラフ上に表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

12 スライドバー 

アイコンにマウスカーソルを合わせ、マウスの左ボタンを押したまま動かすと、

グラフの横軸の表示範囲を変更することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

凡例項目をクリック 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

13 グラフ 

指標の種類により、棒グラフ、折れ線グラフ等を表示します。マウスカーソ

ルをグラフに合わせると、横軸の値と指標値が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

14 表示年度選択リストボックス 

リストボックスからグラフの表示時点や時間軸の範囲を選択します。グラフ

の視点変更リストボックス(No.8)の選択内容により、リストボックスの表

示が変わります。 

「地域で見る」「分布で見る」：グラフの時間軸の一時点を選択します。 

 

「時系列で見る」：グラフの横軸の表示範囲を選択します。 

 

このリストボックスは、スライドバー(No.12)と連動しています。 

15 年次／月次切り替えトグルボタン 

月次単位でデータが存在する指標(主に介護保険事業状況報告が出

典の指標)については、クリックするとグラフが月次のデータに変更されま

す。「月次」の場合は、表示年度選択リストボックス(No.14)の内容が

「(年)／(月)」の表示に切り替わります。 

 

 

 

 

 

年次／月次両方のデータが存在している指標では、初期表示は「年

次」となっています。 

 

 

 

 

  

値を見たい位置

にマウスカーソルを

合わせる。 

クリックするとスイッ

チのような動作で

切り替わります。 

この表示の場合

は「年次」固定

であることを示し

ています。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

 

（お気に入り一覧） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お気に入り登録） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 「×」ボタン クリックすると、ウィンドウを閉じます。 

2 「表示設定」ボタン 

「ON」をクリックすると(青色表示)、右の「表示するもの」リストボックス

(No.3)で選択した「お気に入り」の内容(グラフ、地域のセット)を、現

状分析の最初に表示することができます。この設定を行うと「基本の使

い方」(S4-5)は表示されなくなります。 

3 「表示するもの」リストボックス 
クリックすると、登録されている「お気に入り」のタイトルが表示されます。

現状分析を使うときに初期表示する「お気に入り」を選択します。 

お気に入り画面 

 

 

 

 

 

 

2 

1 

3 

4 

5 

6 
7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 14 15 

1 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

4 お気に入り一覧 

登録されている「お気に入り」ごとに、「アイコン」「タイトル」「登録日時」

を表示します。表頭の各列の右端にある「△」や「▽」をクリックすると表

示されている「お気に入り」を並び替えることができます。 

並び替えの内容を以下に示します。 

 

●アイコン 

「▽」をクリックすると「モチーフ」(アイコンの種類)、「色(青／赤／

黄)」(アイコンの色)を選択するプルダウンが表示されます。それぞれク

リックすると並び替えが行われます。 

 

●タイトル 

「▽」または「△」をクリックすると、タイトル名の降順または昇順で並

び替えが行われます。 

 

●登録日時 

「▽」または「△」をクリックすると、登録日時の降順または昇順で並

び替えが行われます。 

5 編集アイコン 
クリックすると「お気に入り登録」画面が表示されます。この画面では、タ

イトル、アイコン、メモを編集することができます。 

6 「開く」ボタン 

「お気に入り一覧」(No.4)で「お気に入り」の行を選択してから「開く」ボ

タンをクリックすると、「お気に入り」の登録内容のグラフや地図が表示さ

れます。 

7 「キャンセル」ボタン クリックすると、「お気に入り一覧」画面を閉じます。 

8 「タイトル」テキスト／リストボックス 

「お気に入り」につけるタイトルを入力します。 

右側の「▼」をクリックすると登録済みの「お気に入り」のタイトルが一覧

表示され、一覧から選択してタイトル名を流用することもできます。 

9 「アイコン」リストボックス 
お気に入り内容を分類する用途として登録する「アイコン」(No.10)の

色を選択します。 

10 「アイコン」ラジオボタン 
お気に入り内容を分類する用途として登録する「アイコン」の種類を選

択します。 

11 「メモ」テキストボックス 

「お気に入り」の内容を説明するメモを入力することができます。初期状

態として、選択している指標の名称と指標 ID があらかじめ入力されて

います(編集可)。 

12 登録内容表示エリア 

「お気に入り」として登録しようとしている内容(「お気に入り登録」「お気

に入り一覧」画面を表示する直前に選択していた「グラフ」「指標」「地

域資源」「地域」)が表示されています。 

「お気に入り一覧」画面から表示した場合は、既に登録されているお気

に入りの内容が表示されます。 

13 「削除」ボタン クリックすると、表示している「お気に入り」が削除されます。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

14 「登録」ボタン 
クリックすると、「お気に入り登録」画面に表示されている内容で登録ま

たは上書き保存します。 

15 「キャンセル」ボタン クリックすると、「お気に入り登録」画面を閉じます。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 地域資源カテゴリー名 

「地域資源を見る」では、以下の介護サービス施設・事業所の情報が用

意されています。地域資源カテゴリー名の先頭のチェックボックスをクリック

すると、その下に折りたたまれている施設・事業所(No.2)の全ての情報

が地図に表示されます。 

【介護サービス施設・事業所】 

 ・施設サービス 

 ・居住系サービス 

 ・在宅サービス 

2 施設・事業所種類名 

各名称の先頭のチェックボックスをクリックすると、地図上に施設・事業所

の情報が表示されます(S4-35 をご参照)。指標とは異なり、複数の施

設・事業所を選択して同時に地図上に表示させることができます。 

3 「地域資源解説」ボタン 
クリックすると、地域資源に関する解説文(PDF 形式ファイル)を別ウィン

ドウで表示したり、ファイル保存できます。 

4 地域資源アイコン 地図上に表示する地域資源のアイコンを示しています。 

5 
「全資源の説明を一括でダウンロー

ドする」ボタン 

クリックすると、全ての地域資源カテゴリーの解説文(No.3)を一括してダ

ウンロードできます(zip 形式ファイル)。 

※現時点では No.3 と同じファイルがダウンロードされます。 

目的別パネルエリア（地域資源を見る） 

 

 

 

4 

3 
１ 

5 

6 

2 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

6 施設・事業所からの距離表示 

地図上に施設・事業所情報(アイコン)を表示している場合、画面左下

の「施設・事業所からの距離表示」のスライドバーを動かすと、それぞれの

事業所からの距離が、水色の同心円により表示されます。 

スライドバーの他、距離(km)の数値を直接入力することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

地図上にアイコンが表示されてい

る状態で、スライドバーの「○」をク

リックし、マウスボタンを押したまま

任意の距離まで動かします。 

アイコンを中心として、同心円が表示さ

れます(例では、半径 2km の同心円

が表示されています)。 

この入力ボックスに直接同心円

の半径距離(km)を入力するこ

ともできます。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 「地図イメージをダウ

ンロード」ボタン 

クリックすると、地図表示エリアで表示されている内容で画像ファイル(png 形式)をダウン

ロードできます。但し、地図の背景については画像ファイルには反映されません。 

2 指標データ凡例 

●地図上では、指標値の大きさにより、地域が４段階に色分けされます。凡例は、段階

ごとの指標値の範囲を表示しています。 

●凡例上部のリストボックスは、一部の指標においてその内訳となる指標値を選択して、

地図上に表示することができます。 

例：A3.前期・後期別高齢者数の指標を選択している場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メインエリア（地図表示時） 

 

 

 

1 

4 

5 

6 

8 

2 

3 

9 

 

 

 

 

 

 
いずれかの指標を選
択できます。 

7 
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4.詳細な機能の紹介 

 

（本システムにおける地図情報としての指標値の表し方） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※指標が無い場合の表示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例：東京都内の保険者の場合 

保険者の属する東京都内の全ての保険者（62 保険者）を指標値が小さい順に

並べたとき、1～31 番目の保険者が、左記凡例の 0%～50%の順位に含まれるこ

とになります。 

このような考え方で保険者数を４等分し、各段階の保険者の持つ指標値の範囲を

表したものが左記凡例となります。 

例えば、下の地図において青枠で囲まれている地域は「14.1%～20.4%未満」の

指標値を持っており、0％～25％（1 番目～15 番目程度）の順位に含まれると

読み取ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

「注目する地域」に指標値が無い

場合(医療系の指標を選んでいる

ときに注目する地域が保険者の場

合等)、地図上で表示すると、左

の画面のような凡例の表示とな

り、地図は色分けされません。 

この場合、注目する地域を、指標

値を持っている地域に変更すること

により、色分けが表示されます(例

では、豊島区から東京都に注目す

る地域を変更)。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

3 地図縮尺・ 

移動アイコン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

矢印をクリックした方向に地図が移動します。 

クリックすると地図を拡大表示します。 
 

マウスドラッグで上下に動かすことにより地図の縮尺が
変更されます。 
 

クリックすると地図を縮小表示します。 

 

 

 

 

 

マウスホイールを手前側
へ回転させると、段階的
に広域を表示します。 
 

マウスホイールを奥側へ回転さ
せると、段階的に詳細な表示
となります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図上でマウスの左ボ
タンを押したまま右へ
動かすと、スクロールし
て地図の左側が表示
されます。 

スクロールにより新た
に表示された領域 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

4 地図情報 

●地図上で地域をクリックすると、当該地域が選択された状態となり、基本情報

のポップアップが表示されるようになります。選択された地域は、グラフ表示に切

り替えた場合に比較対象の地域として反映されます。 

選択された地域は、クリックすることにより選択解除されます。 

 

 

 

 

 

●地図上に表示する行政区域の単位は、「地域を選ぶ」の中の「注目する地

域」(S4-13)によって自動的に変わります。本システムで表示対象となっている

行政区域は以下の通りです。 

・都道府県  

・老人福祉圏域 

・二次医療圏域 

・保険者(市区町村) 

・日常生活圏域 

都道府県 

 

 

 

 

 

 

老人福祉圏域 

 

二次医療圏域 

 

 

 

 

 

 

保険者(市区町村) 

 

 

 

 

 

 

日常生活圏域 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選択されている地域(青枠) 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

5 
基本情報 

ポップアップ 

●地図右下の「ポップアップ表示」のチェックボックスにチェックが入っていると、地図上の地

域を選択することにより基本情報がポップアップで表示されます。 

（基本情報の内容） 

・人口 

・面積 

・高齢化率 

・保険料 

・認定率 

・高齢世帯率 

・独居世帯率 

 

●ポップアップは、マウスカーソルを合わせ(下図の★)、マウスの左ボタンを押したままにして

動かすことにより、位置を移動させることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

6 基本情報凡例 基本情報ポップアップの凡例を表示しています。 

7 
表示年度選択リ

ストボックス 

リストボックスから、地図上に表示されている指標データ(４段階の色分け)の対象年度／

対象年月を選択することができます(「年次／月次切り替えトグルボタン」(No.8)の表

示・設定内容により、対象年度／対象年月のいずれかが選択可能となります)。 

8 
年次／月次切り

替えトグルボタン 

月次単位でデータが存在する指標(主に介護保険事業状況報告が出典の指標)につい

ては、クリックすると地図情報(4 段階の色分け)が月次のデータに変更されます。「月次」

の場合は、「表示年度選択リストボックス」(No.7)の内容が「(年)／(月)」の表示に切り

替わります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本情報の項目にマウスカ

ーソルを合わせると出典が表

示されます。 

クリックするとスイッ

チのような動作で

切り替わります。 

この表示の場合

は「年次」固定

であることを示し

ています。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

9 
「表示 ON/OFF」 

チェックボックス 

チェックボックスをクリックしてチェックしたり(ON)チェックを外したり(OFF)することで、地図

上の表示内容を変更することができます。 

 

●透過フィルタ(初期状態：OFF) 

チェックすると、行政区域の線と指標データの色分け表示以外の背景(地名や道路

情報等)を薄く表示します。 

 

●地域の塗り分け(初期状態：ON) 

チェックを外すと、4 段階による指標データの塗り分けを消し、行政区域を示す境界

線のみ表示します。 

 

●ポップアップ(初期状態：ON) 

チェックを外すと、「基本情報ポップアップ」(No.5)を非表示にします。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

 

（広域表示） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（拡大表示） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

メインエリア（地図表示時）※施設・事業所情報等表示時 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

2 
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4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

1 介護サービス施設・事業所 

 (件数) 

「地域資源を見る」を選択し、各施設・事業所のチェックボックスをクリック

すると、地図表示エリアにその施設・事業所の情報が表示されます。 

施設・事業所の情報の表示内容は、表示している縮尺率により異なり

ます(下記ご参照)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 介護サービス施設・事業所 

 (アイコン) 

件数が表示されている状態から、更に地図を拡大していくと、施設・事

業所の所在地がアイコンで個別に表示されるようになります。 

アイコンをクリックすると、施設・事業所の情報がポップアップで表示されま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(縮尺率【大】) 

「注目する地域」が含まれる都

道府県内の施設・事業所の件

数が表示されます。 

(縮尺率【小】) 

各保険者内の施設・事業所の

件数が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

上記の施設・事業所件数が表示されている状態から、

更に地図を拡大していくと、施設・事業所の所在地がア

イコンで個別に表示されるようになります。 

アイコンをクリックすると、施設・事業所の情報がポップアッ

プで表示されます。 

 

 

 

 

 

 

同一の建物(同一住所)に異なる施設・事業所が入って

いる場合や、同一施設・事業所で複数のサービスが提

供されている場合は、水色のアイコンが表示されます。 

水色のアイコンをクリックすると、「事業所一覧」のポップア

ップが表示されます。参照したい施設・事業所名をクリッ

クすると、その施設・事業所の情報(上図)がポップアップ

で表示されます。 
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4.詳細な機能の紹介 

 

4-3 取組事例画面 

 

取組事例画面の構成及び機能について説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※    (取組事例タイトル)をクリックして表示されるポップアップ 

 

 

  

取組事例画面 

取組事例ボックス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取組事例ボックス 
（以下参照） 

1 

2 

3 4 

5 

6 

7 

8 

9 
10 

11 12 13 14 15 

16 

17 18 

19 

20 

21 

22 



 

S4-38 

4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

1 検索範囲 

No.2 で入力した検索キーワードでどの範囲を検索するかを設定します。 

【リストボックスの内容】 

・全て（地域名、タイトル、タグ、概要に加えダウンロード可能な資料内のテキスト） 

・地域名（No.12） 

・タイトル（No.16） 

・タグ（No.18） 

2 検索キーワード 

入力ボックス 

No.1「検索範囲」の中を検索するキーワードを入力するエリアです。スペースを挟んで

複数のキーワードを指定することができます。 

3 「検索」ボタン 
クリックすると、No.1「検索範囲」、No.2「検索キーワード入力ボックス」の条件で検

索を実行します。検索された取組事例が右側のエリアに表示されます。 

4 先月の検索ワード 

ランキング 

クリックすると、先月によく検索されたキーワードの上位 15 位までを表示します。各キ

ーワードをクリックすると、検索が実行されます。 

【ランキングの表示例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5 地域名 本システムのアカウントに紐づけられた地域名を表示しています。 

6 類似地域の検索 

クリックすると、No.5「地域名」の地域に近い取組事例を検索します。 

・人口規模が近い地域 

・高齢化率が近い地域 

・認定率が近い地域 

7 地域の検索 

以下の 2 種類の使い方があります。 

・「～地方」のボタンをそのままクリックすると、各地方内の取組事例全てを検索しま

す。 

・「～地方」のボタンにマウスカーソルを合わせると、各地方内の都道府県名がリスト

表示されます。都道府県名をクリックすると、その都道府県管内の取組事例を検索

します。 

8 
政令市／中核市の 

検索 

以下の 2 種類の使い方があります。 

・「～地方」のボタンをそのままクリックすると、各地方内の取組事例全てを検索しま

す。 
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番号 名称 説明 

・「～地方」のボタンにマウスカーソルを合わせると、各地方内の都道府県名がリスト

表示されます。都道府県名をクリックすると、その都道府県管内の取組事例を検索

します。 

9 
全ての事例／ 

ブックマークした事例 

「ブックマークした事例」をクリックすると、No.15「ブックマーク」をクリックした取組事例の

み表示されます。右側には、全ての事例／ブックマークした事例の検索結果の数が

表示されます。 

10 表示順序の指定 

【公開日順】 

クリックすると、No.14「公開日」の新しい取組事例から順に検索結果が表示され

ます。 

【ダウンロード回数順】 

クリックすると、No.21「ダウンロード回数」の多い取組事例から順に検索結果が表

示されます。集計期間は「先月」「前年度」「全期間」から選択することができま

す。 

 

 

 

 

11 － 最も新しい取組事例について「赤色」で表示します。 

12 地域名 
当該取組の実施地域を表示しています。クリックすると、その地域の取組事例全てを

検索します。 

13 NEW 最も新しい取組事例には「NEW」が表示されています。 

14 掲載年月日 取組事例が本システムに掲載された年月日を表示しています。 

15 ブックマーク 
クリックすると緑色に変わり、No.9「ブックマークした事例」を選択したときにブックマーク

した取組事例だけ表示することができるようになります。 

16 取組事例タイトル 
クリックすると、当該取組事例の概要等が記載されたポップアップが表示されます。ポッ

プアップの画面では、取組事例の資料をダウンロードすることができます。 

17 取組事例概要 取組事例の概要が最大 2 行で表示されています。 

18 タグ 
当該取組事例に含まれたり関連したりするワードを表示しています。ワードをクリックす

ると、そのワードで取組事例を検索します。 

19 地域情報 当該取組事例の実施地域の「人口」「認定者数」「高齢化率」を表示しています。 

20 「戻る」ボタン クリックすると、ポップアップが消えて元の取組事例画面にもどります。 

21 ダウンロード回数 
本システムの利用者が当該取組事例の資料をダウンロードした総回数(No.22「資

料ダウンロード」ボタンをクリックした総回数)を表示しています。 

22 
「資料ダウンロード」 

ボタン 

クリックすると、PDF 等のファイル形式の取組事例資料をダウンロードすることができま

す。 
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4-４ ダッシュボード画面 

 

・ダッシュボード画面の構成及び機能について説明します。 

 

（１）画面構成 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 ダッシュボード ダッシュボード機能を使うときにクリックします。 

2 新規作成・編集 
新規ダッシュボード作成、またはすでに作成保存しているダッシュボードを編集するこ

とができます。 

３ 
目的別パネルエリア 

(ダッシュボード検索) 

「ダッシュボード検索画面」時に、目的のダッシュボードを検索したりダッシュボードを

並べ替えたり絞り込んだりすることができます。 

４ ダッシュボード一覧 すでに作成されたダッシュボードの一覧が表示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダッシュボード画面 

2 

４ 

３ 

1 
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番号 名称 説明 

１ 選択中のダッシュボード 
「ダッシュボード一覧」から作業したいダッシュボードを選択します。選択中のシー

トは青く囲まれています。 

２ 印刷ボタン クリックすると選択中のダッシュボードを印刷することができます。 

３ エクスポートボタン 
クリックしプルダウンで選択すると選択中のダッシュボードを「PDF

保存」・「データを Excel で保存」することができます。 

４ URL ボタン 
クリックすると「完全公開中」でまだ URL を発行していないダッシュボードの URL

を発行することができます。※国民用アカウントでは表示されません 

５ 閲覧ボタン クリックすると選択中のダッシュボードを閲覧することができます。 

６ 複製ボタン 

クリックすると選択中のダッシュボードを複製

できます。「複製」のポップアップが出てきま

す。 

 

 

 

 

 

・ダッシュボードは、複製後は未公開となります。 

・複製後に、参考ファイルは削除されます。 

７ 編集ボタン 
クリックすると編集画面に切り替わり選択中のダッシュボードを編集することがで

きます。 

８ 公開範囲設定ボタン 

クリックすると「公開範囲設定」のポップアップが表示され、選択中のダッシュボー

ドの公開範囲を設定することができます。(詳しい設定方法は上記「公開範囲

設定」を参照してください) ※国民用アカウントでは表示されません 

９ 削除ボタン クリックすると選択中のダッシュボードを削除することができます。 

６ ７ ８ ９ 

２ ３ ４
４

５ 
１ 

新しいダッシュボード名を記入します。 

 

当該画面で入力した内容を破棄して「ダッシュボード

一覧」画面に戻ります。 

当該画面で入力した内容を反映します。 
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POINT  

お使いのマシンのブラウザサイズによって、ダッシュボードが綺麗に印刷できる倍率が異なります。 

以下を、目安としてご参考ください。                                         

フォーマット 用紙

指定 

ディスプレイ解像度 

1920×1080 1280×768 1280×1024 

地域分析・検討

シート 

A4 縦 55% 55% 55% 

A3 縦 81% 81% 81% 

それ以外のフォー

マット 

A4 縦 37% 55% 56% 

A4 横 55% 80% 82% 
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（２）各エリア・機能の説明 

 

白紙フォーマットから作成 

 

●「新規作成・編集」をクリック後の画面 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 ダッシュボード名 ダッシュボードのタイトルを記入します。 

2 専用フォーマットラジオボタ

ン 

あらかじめ用意されているフォーマットを使用し作成できます。 

3 白紙フォーマットラジオボタ

ン 

レイアウトや挿入データを自分で選択し作成できます。今回はこちらを選択します。 

４ 用紙の方向選択 白紙フォーマットを選択した時は用紙の縦・横の方向を選択します。 

5 
 

キャンセルボタン 当該画面で入力した内容を破棄して「ダッシュボード一覧」画面に戻ります。 

6 
 作成ボタン クリックすると選択したフォーマットのダッシュボードが作成できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

4 

5 
6 

2 

3 
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番号 名称 説明 

1 目的別パネルエリア レイアウトパーツの選択やデータの検索・挿入ができます。 

2 編集エリア 目的別パネルエリアで選択したレイアウトパーツやデータが反映されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダッシュボード編集画面 

１ ２ 
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番号 名称 説明 

1 レイアウトパーツ選択 
データ・テキストのレイアウトパーツを 1 列または 2 列から選択しクリックすると編集エ

リアに挿入され、グラフ・表・画像・テキストが編集できるようになります。 

2 改ページ位置指定ボタン 
ページを変えたい位置でクリックすると改ページ位置を指定できます。後からドラッグ

して移動させることができます。 

3 データ挿入 

PC から画像を挿

入ボタン 

PC に保存されている画像をダッシュボードに追加することができ

ます。 

システムからデータ

の挿入 

一般国民に公開可能データに絞り込む場合は「一般国民に公

開可能データに絞り込む」にチェックを入れます。 

プルダウンで検索方法を選択しシステムから

様々なデータを挿入することができます。 

 

 

ダッシュボード機能の注意点  

専用フォーマットのオリジナルポータルを選択した場合は、レイアウトパーツを配置できません。 

 

 

 

 

目的別パネルエリア 

２ 

３ 

１ 
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番号 名称 説明 

１ 編集ボタン 

クリックするとプレビュー画面から編集画面

に切り替わります。  

２ プレビューボタン 

クリックすると編集画面からプレビュー画面

に切り替わります。 

 

  

３ 地域分析の手引きボタン クリックすると地域分析の手引きマニュアルが PDF ファイルでダウンロードされます。 

４ 基本の使い方ボタン 

基本の使い方ボタンをクリックするとダッシュ

ボード機能の基本の使い方が画面に表示

されます。 

 

 

 

 

  

５ 
ダッシュボード機能の 

使い方ボタン 

クリックするとダッシュボード機能の使い方が PDF ファイルでダウンロードされます。 

編集エリア 

１
 

２
４ 

３
 

４
 

５
 

６
 

７
 

８
 

９
 10 

 

13
 

14
 

15
 

11
 

12
 

クリックすると基本の使い方が画面から消えます。 

クリックすると次のページへ進みます。 クリックすると前のページへ戻ります。 
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番号 名称 説明 

６ 操作メニューボタン 

クリックしプルダウンで項目を選択すると、表示中のダッシュボー

ドを「印刷」・「PDF 保存」・「データを Excel 保存」することが

できます。  

７ 公開範囲設定ボタン 
クリックすると公開範囲を「未公開」「限定公開」「完全公開」から選ぶことができま

す。※国民用アカウントでは表示されません 

８ 保存ボタン クリックすると現在編集中のダッシュボードを保存することができます。 

９ 閉じるボタン 
クリックすると現在編集中のダッシュボードを閉じて「ダッシュボード一覧」画面に戻り

ます。 

10 ダッシュボード名 
ダッシュボードのタイトルが表示されています。クリックするとタイトルを書き換え変更す

ることができます。 

11 グラフ・表・画像挿入エリア 

クリックすると編集可能になります。現在入力しているエリアは青い枠で囲まれていま

す。目的別パネルエリアでデータを選択し「挿入」をクリックするとデータが反映されま

す。 

12 テキストエリア 
テキスト入力エリアをクリックするとテキスト文字を入力できます。現在入力している

エリアは青い枠で囲まれています。 

13 挿入データの変更ボタン 
クリックすると現在挿入されているデータの表示方法を「現時点のデータ画像で挿

入し表示する」か「常に最新のデータを読み込み表示する」に変更できます。 

14 挿入データの削除ボタン クリックすると現在挿入されているデータを削除することができます。 

15 
レイアウトパーツの削除ボ

タン 

クリックすると現在選択されているレイアウトパーツ(グラフ・表・画像挿入エリアとテキ

ストエリア)を削除することができます。  
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各種データ出力画面(システムからデータを挿入) 

 

●現状分析機能から探す 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

１ データ確認ボタン 指標や地域を選択し「データ確認」ボタンをクリックするとデータが反映されます。 

２ ☆お気に入り一覧ボタン 

クリックすると、「お気に入り一覧」ウィンドウを表示

します。 

※詳しくは「お気に入り画面」(S4-24)をご参

照。 

 

 

 

 

３ 指標を選ぶ 
指標一覧を表示し選択することができます。選択した指標はグラフ・地図に表示さ

れます。 

１
 

２
 

３
 

４
 

クリックすると、「お気に入り

一覧」画面を閉じます。 
クリックすると、お気に入り

情報が開かれます。 
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番号 名称 説明 

４ 指標分類リストボックス 

「大分類」「中分類」「小分類」の順にリストボックスから分

類名を指定することにより、指標一覧エリアに指標名が

表示されます。 

指標の分類によっては、大分類のみや、中分類までの指

定で指標一覧エリアに指標が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

１ 地域資源を見る 
施設・事業所のサービス一覧を表示し選択することができます。選択した施設・事

業所は地図に表示されます。 

１
 ２

 

３
 

４
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番号 名称 説明 

２ 地域を選ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 
全資源の説明を一括でダ

ウンロードする 

クリックすると「全資源の説明一式」の Zip ファイルがダウンロードされます。 

４ 
施設・事務所からの距離

表示 

施設・事業所からの距離を選択し、地図上に同心円状で表示します。 

青い丸をドラッグすると距離表示を変えることができます。 

 

 

 

 

 

 

●取組事例機能から探す 

 

「地域を選ぶ」をクリックすると「追加する▶」ボタンが出

るのでクリックします。 

「検索範囲」をリストボックスから選択し、左テキス

トボックスに検索したい地名を入力して右の虫眼

鏡マークをクリックすると検索結果が表示されます。 

「検索範囲」をリストボックスから選択する。 
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番号 名称 説明 

１ ブックマークした事例 

選択したデータはグラフ・表・画像エリアに反映されます。 

 

 

 

ダッシュボード機能の注意点  

ダッシュボードに使いたい取組事例は、先に取組事例機能でブックマークしておいてください。 

 

 

 

●ポータル画面の指標から探す 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 地域選択 
当該画面で表示している指標をご覧になりたい都道府県、保険者を選択できま

す。 

2 ？ボタン 指定した指標の解説文が PDF ファイルでダウンロードされます。 

 

選択中のデータを挿入します。 

クリックすると PDF ファイルが

ダウンロードされます。 

クリックすると、「データを挿

入する」画面を閉じます。 

1
 

2 
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●実行管理機能から探す 

 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 データ確認ボタン 

データと表示地域を選択し、データ

確認をクリックすると挿入エリアにデ

ータが反映されます。  

2 データ選択 
「対計画比値総括表」「サービス別詳細」「指標別

詳細分析」から選択します。 

３ 表示地域を選ぶ 実績を確認したい「都道府県」「老人福祉圏域」「保険者」を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
 

２
 

３
 

選択中のデータを挿入します。 クリックすると「データを挿入する」画

面が閉じます。 
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●指標を組み合わせて表を作成する 

 

 

番号 名称 説明 

1 表を生成 

「横軸」「縦軸」「指標を選ぶ」「地域

を選ぶ」をすべて選択し挿入エリアを

選び「表を生成」をクリックすると表デ

ータが生成され挿入できるようになり

ます。 

 

 

  

2 横軸 
表の横軸を選択できます。 

1
 

２
 

３
 

クリックすると「データを挿入する」画

面が閉じます。 

４
 ５

 

選択中のデータを挿入します。 
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番号 名称 説明 

３ 縦軸 
表の縦軸を選択できます。 

４ 指標を選ぶ 指標一覧を表示し選択することができます。選択した指標は表に表示されます。 

５ 地域を選ぶ 
表に追加可能な地域一覧が表示されます。一覧の地域をクリックすると表に追加

されます。 

 

 

●挿入したいデータを選択 

 

 

 

番号 名称 説明 

1 挿入するデータを選ぶ 目的別パネルエリアから挿入したいデータを検索し選択します。 

2 挿入したいデータ 目的別パネルエリアで選択したデータが表示されます。 

３ 表示方法 

「現時点のデータ画像で挿入し表示する」か「常に最新のデータを読み込み表示す

る」を選択します。 

地図について「常に最新のデータを読み込み表示する」は選択できません。 

表示方法は後から「挿入データの変更」ボタンで変更できます。 

４ 挿入ボタン 
クリックすると現在表示中のデータが、選択中の「グラフ・表・画像挿入エリア」に挿

入されます。 

５ キャンセルボタン 当該画面で入力した内容を破棄して「編集エリア」画面に戻ります。 

 

選択したデータを挿入する 

１ 

２ 

４ ５ ３ 
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●挿入後 

 

 

 

 

●データ挿入完了状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

挿入されたデータ 

これからデータ挿入するエリア 
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番号 名称 説明 

１ 
参照ファイルのアップロード

ボタン 

目的別パネルエリア下にスクロールすると参照ファイルのアップロードボタンがありま

す。ダッシュボード作成時に参考にした Excel などのファイルをアップロードすることが

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

データ挿入時参照ファイルを利用 

１ 



 

S4-57 

4.詳細な機能の紹介 

 

 

 

 

番号 名称 説明 

１ 開く(O)ボタン クリックすると参考にしたファイルの読み込みをします。 

２ キャンセルボタン 当該画面で入力した内容を破棄して「編集エリア」画面に戻ります。 

 

 

●参照ファイル読み込み後 

 

 

 

１ 

１ 

２ 



 

S4-58 

4.詳細な機能の紹介 

 

番号 名称 説明 

１ 参照ファイル名 参照ファイルとして選択したファイルが添付されます。 

●画像の添付とテキストの入力が終わったら公開範囲を設定し保存します。 

 

 

 

番号 名称 説明 

１ 作成したダッシュボード 作成し保存したダッシュボードが追加されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 



  

 

5 
操作に迷ったら／お問い合わせ 

 



 

S5-2 

5.操作に迷ったら／お問い合わせ 

 

 

画面上部の「？」アイコンをクリックすると、現在表示している画面の詳細な説明を別ウィンドウで閲覧するこ

とができます。 

 

 

 

 

 

ヘルプを見ても操作方法や表示内容が分からないときは、画面右上の「操作に困ったときは」をクリックして

以下をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ヘルプを見る 

操作に困ったときは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マニュアル】 

本システムの利用マニュア

ルが掲載されています。 

右側の緑色のボタンをク

リックするとダウンロードす

ることができます。 

【FAQ】 

よくある質問とその回答し

て掲載しています。左側

の「＋」をクリックすると、

回答が表示されます。 

【意見・質問フォーム】 
お問い合わせ内容の
種別(意見または質
問)を選択の上、件名
と内容を入力し、「送
信」ボタンをクリックして
ください。 



 

S5-3 

5.操作に迷ったら／お問い合わせ 

 

CHECK 【意見・質問フォームについて】  

●お寄せ頂いたご意見・ご要望について個別にご返信を行うことは出来兼ねます。そのため、「意見・要望フ

ォーム」には、氏名やメールアドレス、電話番号等の個人情報は入力いただかないようにお願いいたしま

す。 

●お送り頂いた内容については、今後のシステム運用について参考にさせて頂きます。また、お問い合わせ頻

度の多い利用者からのご質問については、FAQ上で回答を公開させて頂く予定です。 

 

  



 

S5-4 

5.操作に迷ったら／お問い合わせ 

 

－ メ モ 欄 － 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ダウンロードした Excel ファイルの利用方法-----------------------附録-S2 

索引--------------------------------------------------------附録-S6 

 

附録 

2.最初にお読みください 

 



 

附録-S2 

附録 

附録 ダウンロードした Excel ファイルの利用方法  

 

 

ポータル画面からダウンロードできる Excel ファイルは、以下のシートで構成されています。 

 

シート名 内容 

グラフ 

「表」シートの数値を使って、Excel の機能で作成されたグラフが表示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 

ポータル画面の「表形式」で表示される内容が格納されています。この表内の値によりグ

ラフが作成されています。 

 

 

 

 

 

 

 

順位 

ポータル画面のグラフ内に表示されている「指標値の降順」が格納されています。 

 

 

 

 

設定 

「グラフ」シートに表示している各ラベルやグラフタイトルや、「順位」シートに表示している

値等が格納されています。 

 

 

 

 

このシートにおいて、「グラフ」シートの以下の内容を修正することができます。 

タイトル：グラフ上部に表示されているタイトルとリンクしています。 

サブタイトル：タイトルの前に「～の」という形式で地域名が表示されます。 

軸ラベル：グラフの軸ラベルの文言とリンクしています。 

単位：軸ラベルの後ろの括弧内に表示する文字列とリンクしています。 

 

ポータル画面の指標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

附録-S3 

附録 

 

現状分析画面からダウンロードできる Excel ファイルは、以下のシートで構成されています。 

 

シート名 内容 備考 

グラフ 

(地域別/

時系列) 

「グラフの数値データ」シートの数値を使って、Excel の機能で作成されたグラフが表示され

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

一部指標 

(附録-S2) 

グラフの数

値データ 

(地域別/

時系列) 

「グラフ」シートで表示されているグラフの元となる値が表形式で格納されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

一部指標 

(附録-S2) 

グラフ設定 

(地域別/

時系列) 

「グラフ」シートに表示している各ラベルやグラフタイトル、出典内容等が格納されています。 

 

 

 

このシートにおいて、「グラフ」シートの以下の内容を修正することができます。 

タイトル：グラフ上部に表示されているタイトルとリンクしています。 

サブタイトル(時点)： 

「地域別」グラフの場合に、タイトルの後ろの括弧内の文字列とリンクしています。 

サブタイトル(基準地域)： 

「時系列」グラフの場合に、タイトルの後ろの括弧内の文字列とリンクしています。 

軸ラベル：グラフの軸ラベルの文言とリンクしています。 

単位：軸ラベルの後ろの括弧内に表示する文字列とリンクしています。 

月報出典／年報出典： 

「グラフ」シートのグラフ内に表示されている出典とリンクしています。 

全指標 

現状分析画面の指標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附録-S4 

附録 

シート名 内容 備考 

表形式 

(地域別/

時系列) 

現状分析画面で表示することができる「表形式」の内容を格納しています。 

「グラフの数値データ」シートと異なり、グラフには直接使用していない数値も含まれていま

す。 

※「グラフ」シートには本表の値はリンクしていません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

全指標 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

附録-S5 

附録 

POINT  

「グラフ」シートが入っていない指標についても、Excel のグラフ機能を使用してグラフを作成することができま

す。 

 

(グラフの作成方法：Excel2007 の場合) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「表形式」シートにおいて、表の
セル範囲を選択します。 
このとき、表の項目名も全て含
めます。 

 

 

 

 

 

 

「挿入」－「グラフ」から任意の
グラフ形式を選択します。 

 

 

 

 

 

 

グラフが作成されました。 
グラフの大きさや文字の大きさ
については、Excel の機能で調
整可能です。 



 

附録-S6 

附録 

附録 索引 

 

共通   

  あ行   

    運営方針 S1-3 

        

  や行   

    ユーザアカウント S3-20 

        

  ら行   

    利用環境 S2-7 

    ログイン S3-22 

        

 

ポータル   

  あ行   

    お知らせ S3-23,24/S4-4 

        

  か行   

    画像ファイル保存 S3-29/S4-4 

        

  さ行   

    指標の解説 S3-26/S4-4 

        

  は行   

    パスワード変更 S3-22/S4-4 

    表形式で見る S3-27/S4-4 

        

  A to Z   

    Excel形式ファイル保存 S3-28/S4-4 

 

 

  



 

附録-S7 

附録 

現状分析   

  あ行   

    お気に入り登録 S3-54/S4-24 

    お気に入りの呼び出し S3-56/S4-24 

        

  か行   

    画像ファイル保存 S3-37/S4-21 

        

  さ行   

    時系列で見る S3-50/S4-19 

    指標一覧 

別紙１ 地域包括ケ

ア「見える化」システム

において提供される指

標（現状分析編） 

    指標を選ぶ S3-33/S4-9 

    指標を並べる S3-39,40/S4-18 

    出典 S2-5 

        

  た行   

    地域資源を見る S3-59/S4-27 

    地域で見る S3-42/S4-19 

    地域名で検索する S3-46/S4-14 

    地域を選ぶ S3-42/S4-12 

    地域を追加する S3-46/S4-13 

    地図で見る S3-36/S4-29 

    注目する地域 S3-37/S4-13 

    調整済み指標 S3-39 

        

  な行   

    二次医療圏域 S3-48/S4-14 

    日常生活圏域 S3-48/S4-14 

        

  は行   

    表形式で見る S3-36/S4-17 

    分布で見る S3-53/S4-19 

        

  ら行   

    類似の地域を検索する S3-45/S4-15 



 

附録-S8 

附録 

    老人福祉圏域 S3-48/S4-15 

        

  A to Z   

    Excel形式ファイル保存 S3-37/S4-21 

 

取組事例   

  か行   

    検索 S3-64/S4-38 

        

  さ行   

    資料のダウンロード S3-65/S4-39 

        

  は行   

    ブックマーク S3-66/S4-39 

 

 

 

 

 



 
変更履歴 

 

変更履歴 

 

版数 発行日付 改訂内容 

第 1.0 版 2015/7/27 新規発行 

第 2.0 版 2015/10/30 

システムのバージョンアップに伴い、以下の内容を追加致しました。 

 

・S3-14～15 

指標データ・グラフの Excel 形式ファイルのダウンロード方法(ポータル画面) 

・S3-20 

「課題別」メニュー 

・S3-22 

施設サービス、居住系サービス、在宅サービスを提供する各種施設の地図表

示機能 

・S3-24 

グラフを二種類並べて表示する機能 

・S3-25 

指標データを表形式で参照する機能／指標データ・グラフの Excel形式ファイ

ルのダウンロード方法 

・S3-30 

「分布で見る」グラフの参照方法／月次単位の指標データの参照方法 

・S3-32～33 

よく見る指標を登録する方法(お気に入り保存) 

・「附録」 

指標データ・グラフの Excel 形式ファイルの取り扱い方法 

 

尚、「４ 詳細な機能の紹介」においても上記の各機能の説明が追加されていま

す。 

第 2.1 版 2016/2/26 

システムのバージョンアップに伴い、以下の内容を更新致しました。 

 

・S2-8～11(更新) 

2 次リリースまでに搭載される指標一覧 

・S3-18、S4-17 他(更新) 

地図上で表示する色分けの凡例表示 

第 2.2 版 2016/7/21 

システムのバージョンアップに伴い、以下の内容を更新致しました。 

 

・S2-8～11(更新) 

3 次リリースまでに搭載される指標一覧 

・S3-24,S4-22～24(追加、更新) 

調整済み指標の追加に伴う機能の説明 



 

S5-2 

変更履歴 

 

版数 発行日付 改訂内容 

第 2.3 版 2018/1/19 

システムのバージョンアップに伴い、以下の内容を更新致しました。 

 

・S2-7 

 「2-4 今後のリリーススケジュール」を更新しました(5.0 次／5.5 次リリース

版の情報)。 

・S2-9 

 指標一覧に「D9-c 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（居住

系サービス）」を追加しました。 

・附録 S-2 

「グラフとデータ両方が格納されている指標」について「D9-c 調整済み第１号

被保険者１人あたり給付月額（居住系サービス）」を追加しました。 

第 2.4 版 2018/3/29 

・S2-7 

 「2-5 今後のリリーススケジュール」を更新しました(5.5次／6.0次リリース版の

情報)。 

第 3.0 版 2018/12/20 

・S2-6 

対応ブラウザに「Microsoft Edge」を追加しました。 

・S2-6 

 「2-5 今後のリリーススケジュール」を更新しました(6.0次／6.5次リリース版の

情報)。 

・S2-8～11 

「指標一覧」に新しく実装された指標を追加しました。 

・S3-16～46、S4-5～34 

「3-5 介護・医療等の指標を見る【現状分析機能】」「4-2 現状分析画

面」について、現状分析機能のリニューアルに伴い、全面改訂しました。 

・附録-S9～S11 

「索引」を追加しました。 

第 4.0 版 2019/7/26 

・S2-5 

指標の追加に伴いデータソースを追記しました。 

・S2-7 

「2-4 今後のリリーススケジュール」を更新しました(6.5 次／7 次リリース版の

情報)。 

・S2-8～12 

「指標一覧」に新しく実装された指標を追加しました。 

・S3-26 

「【POINT】二つの指標を組み合わせて散布図を作る」を追加しました。 

第 5.0 版 2020/3/30 

・S2-7 

「2-4 最新のリリース情報と今後のリリーススケジュール」を更新しました。 

・S3-48～52、S4-36～38 

取組事例のリニューアルに伴い記載内容を刷新しました。 



 

S5-3 

変更履歴 

 

版数 発行日付 改訂内容 

第 5.1 版 2020/8/21 

・S2-5 

指標の追加に伴いデータソースを追記しました。 

・S2-7 

「2-5 今後のリリーススケジュール」を更新しました。 

・S2-8～13 

「現状分析機能で閲覧できる指標一覧」を更新しました。 

第 5.2 版 2021/8/2 

・S2-6 

「2-4 システム利用環境」のブラウザを更新しました。 

・S2-7 

「2-5 最新のリリース情報と今後のリリーススケジュール」を更新しました。 

第 6.0 版 2022/3/28 

・S2-5 

「2-2 地域包括ケア「見える化」システムで取り扱う情報」を更新しました。 

・S2-6 

「2-4 システム利用環境」のブラウザを更新しました。 

・S2-7 

「2-5 最新のリリース情報」を更新しました。 

・S2-8 以降 

「現状分析機能で閲覧できる指標一覧」を別紙にしました。 

・S3-4～S3-22 

「3-2 システムを利用するための準備」にブラウザの設定を追加しました。 

・S3-3,S3-70～S3-88,S4-39～S4-64 

ダッシュボードに関する説明を追加しました。 

第 7.0 版 2023/3/31 

・S2-1、S3-1、S4-1 

目次に記載されたページ番号を実際のページ番号に即したページ番号に更新

しました。 

・S2-5 

「2-3 地域包括ケア「見える化」システムで取り扱う情報」を更新しました。 

時点の変更、データソースの追加を行いました。 

・S2-8 

「2-5 最新のリリース情報」を更新しました。 

・S3-27 

「「TOP」画面でウィンドウサイズを変えた際に凡例とグラフが被る事象があるた

め、留意事項を追記しました。 

・S3-37 

グラフの凡例が多い場合の配色について留意事項を追記しました。 

・S3-41、S4-10 

「複数指標データを一括で出力する」機能を追加しました。 

・S3-77 

ダッシュボードで出力される PDF について改行操作の記述を追加しました。 

 

 



別紙１　地域包括ケア「見える化」システムにおいて提供される指標（現状分析編）

区分 指標名 出典 月報表示

P1 ポ－タル 人口の推移 国勢調査・社人研将来推計

P2 ポ－タル 要介護・要支援認定者数、要介護・要支援認定率の推移 介護保険事業状況報告

P3 ポ－タル 介護費用額の推移 介護保険事業状況報告

P4 ポ－タル 保険料額の推移 介護保険事業状況報告・保険者か

らの報告値

A1 現状分析 総人口 国勢調査・社人研将来推計

A2 現状分析 高齢化率 国勢調査・社人研将来推計

A3 現状分析 前期・後期別高齢者数 国勢調査・社人研将来推計

A3 a 現状分析 前期・後期別高齢者数割合 国勢調査・社人研将来推計

A4 現状分析 高齢者の年齢構成（５歳階級別） 国勢調査・社人研将来推計

A5 現状分析 一般世帯数 国勢調査・社人研将来推計

A6 現状分析 高齢者を含む世帯数 国勢調査・社人研将来推計

A6 a 現状分析 高齢者を含む世帯の割合 国勢調査・社人研将来推計

A7 現状分析 高齢独居世帯数 国勢調査・社人研将来推計

A7 a 現状分析 高齢独居世帯の割合 国勢調査・社人研将来推計

A8 現状分析 高齢夫婦世帯数 国勢調査・社人研将来推計

A8 a 現状分析 高齢夫婦世帯の割合 国勢調査・社人研将来推計

B1 現状分析 第１号被保険者数 介護保険事業状況報告 ○

B2 現状分析 前期・後期別第１号被保険者数 介護保険事業状況報告 ○

B2 a 現状分析 前期・後期高齢者割合 介護保険事業状況報告 ○

B3 a 現状分析 要支援・要介護認定者数（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

B3 b 現状分析 要支援・要介護認定者数（要介護度別）※第2号被保険者を含 介護保険事業状況報告 ○

B4 a 現状分析 認定率（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

B4 b 現状分析 認定率（要介護度別）※第2号被保険者を含む 介護保険事業状況報告 ○

B5 a 現状分析 調整済み認定率（要介護度別） 介護保険総合DB・住民基本台

帳・介護保険事業状況報告

B6 現状分析 調整済み重度認定率と調整済み軽度認定率の分布 介護保険総合DB・住民基本台

帳・介護保険事業状況報告

B6 a 現状分析 調整済み重度認定率 介護保険総合DB・住民基本台

帳・介護保険事業状況報告

B6 b 現状分析 調整済み軽度認定率 介護保険総合DB・住民基本台

帳・介護保険事業状況報告

C指標　必要保険料月額等

C1 現状分析 第１号被保険者１人あたり保険給付月額・第１号保険料月額・

必要保険料月額

介護保険事業状況報告・保険者か

らの報告値
○

C1 a 現状分析 第１号被保険者１人あたり保険給付月額 介護保険事業状況報告 ○

C1 b 現状分析 必要保険料月額 介護保険事業状況報告 ○

C1 c 現状分析 第１号保険料月額 保険者からの報告値

D指標　受給者数・受給率・給付月額等

D1 現状分析 施設・居住系・在宅受給者数 介護保険事業状況報告 ○

D2 現状分析 受給率（施設サ－ビス）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D3 現状分析 受給率（居住系サ－ビス）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D4 現状分析 受給率（在宅サ－ビス）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D5 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D6 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額

（在宅サ－ビス・施設および居住系サ－ビス）
介護保険事業状況報告 ○

D6 a 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サ－ビス） 介護保険事業状況報告 ○

D6 b 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額

（施設および居住系サ－ビス）
介護保険事業状況報告 ○

D7 b 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サ－ビス） 介護保険事業状況報告 ○

D8 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サ－ビス・

施設および居住系サ－ビス）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D8 a 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サ－ビス） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D8 b 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（施設および居住

系サ－ビス）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D9 b 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サ－ビス） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D10 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（医療系・福祉系・複合

系・その他サ－ビス別）
介護保険事業状況報告

D11 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（サ－ビス系列別） 介護保険事業状況報告

D12 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（サ－ビス系列 介護保険総合DB・住民基本台帳

指標ID

P指標　ポータル

A指標　人口・高齢化率等

B指標　要介護認定者数・認定率等

1/7



区分 指標名 出典 月報表示指標ID

D13 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（サ－ビス種類別） 介護保険事業状況報告 ○

D13 a 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（介護老人福祉施設） 介護保険事業状況報告 ○

D13 b 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（介護老人保健施設） 介護保険事業状況報告 ○

D13 c 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（介護療養型医療施設） 介護保険事業状況報告 ○

D13 d 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（地域密着型介護老人福祉

施設入所者生活介護）
介護保険事業状況報告 ○

D13 e 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 f 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問入浴介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 g 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問看護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 h 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問リハビリテ－ショ 介護保険事業状況報告 ○

D13 i 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（居宅療養管理指導） 介護保険事業状況報告 ○

D13 j 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 k 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（通所リハビリテ－ショ 介護保険事業状況報告 ○

D13 l 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（短期入所生活介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 m 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（短期入所療養介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 n 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（福祉用具貸与） 介護保険事業状況報告 ○

D13 o 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（特定福祉用具販売） 介護保険事業状況報告 ○

D13 p 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（住宅改修） 介護保険事業状況報告 ○

D13 q 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（特定施設入居者生活介 介護保険事業状況報告 ○

D13 r 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（介護予防支援・居宅介護 介護保険事業状況報告 ○

D13 s 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（定期巡回・随時対応型訪

問介護看護）
介護保険事業状況報告 ○

D13 t 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（夜間対応型訪問介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 u 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（認知症対応型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 v 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（小規模多機能型居宅介 介護保険事業状況報告 ○

D13 w 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（認知症対応型共同生活介 介護保険事業状況報告 ○

D13 x 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（地域密着型特定施設入居

者生活介護）
介護保険事業状況報告 ○

D13 y 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（看護小規模多機能型居宅 介護保険事業状況報告 ○

D13 z 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（地域密着型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D13 aa 現状分析 第１号被保険者１人あたり給付月額（介護医療院） 介護保険事業状況報告 ○

D14 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（サ－ビス種類 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 a 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（介護老人福祉施 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 b 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（介護老人保健施 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 c 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（介護療養型医療 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 d 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（地域密着型介護

老人福祉施設入所者生活介護）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 e 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問介護） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 g 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（訪問看護） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 j 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（通所介護） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 k 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（通所リハビリテ

－ション）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 l 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（短期入所生活介 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 n 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（福祉用具貸与） 介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 q 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（特定施設入居者

生活介護）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 w 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（認知症対応型共

同生活介護）
介護保険総合DB・住民基本台帳

D14 z 現状分析 調整済み第１号被保険者１人あたり給付月額（地域密着型通所 介護保険総合DB・住民基本台帳

D15 a 現状分析 受給者１人あたり給付月額（要介護度別）

（在宅および居住系サ－ビス）
介護保険事業状況報告 ○

D15 b 現状分析 受給者１人あたり給付月額（要介護度別）（在宅サ－ビス） 介護保険事業状況報告 ○
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区分 指標名 出典 月報表示指標ID

D17 a 現状分析 受給者１人あたり給付月額（訪問介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 b 現状分析 受給者１人あたり給付月額（訪問入浴介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 c 現状分析 受給者１人あたり給付月額（訪問看護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 d 現状分析 受給者１人あたり給付月額（訪問リハビリテ－ション） 介護保険事業状況報告 ○

D17 e 現状分析 受給者１人あたり給付月額（居宅療養管理指導） 介護保険事業状況報告 ○

D17 f 現状分析 受給者１人あたり給付月額（通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 g 現状分析 受給者１人あたり給付月額（通所リハビリテ－ション） 介護保険事業状況報告 ○

D17 h 現状分析 受給者１人あたり給付月額（短期入所生活介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 i 現状分析 受給者１人あたり給付月額（短期入所療養介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 j 現状分析 受給者１人あたり給付月額（福祉用具貸与） 介護保険事業状況報告 ○

D17 k 現状分析 受給者１人あたり給付月額（特定施設入居者生活介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 l 現状分析 受給者１人あたり給付月額（介護予防支援・居宅介護支援） 介護保険事業状況報告 ○

D17 m 現状分析 受給者１人あたり給付月額（定期巡回・随時対応型訪問介護看 介護保険事業状況報告 ○

D17 n 現状分析 受給者１人あたり給付月額（夜間対応型訪問介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 o 現状分析 受給者１人あたり給付月額（認知症対応型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 p 現状分析 受給者１人あたり給付月額（小規模多機能型居宅介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 q 現状分析 受給者１人あたり給付月額（認知症対応型共同生活介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 r 現状分析 受給者１人あたり給付月額（地域密着型特定施設入居者生活介 介護保険事業状況報告 ○

D17 s 現状分析 受給者１人あたり給付月額（看護小規模多機能型居宅介護） 介護保険事業状況報告 ○

D17 t 現状分析 受給者１人あたり給付月額（地域密着型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D25 現状分析 定員（施設サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム

D26 現状分析 定員（居住系サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム

D27 現状分析 定員（通所系サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム

D28 現状分析 要支援・要介護者1人あたり定員（施設サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム・

介護保険事業状況報告

D29 現状分析 要支援・要介護者1人あたり定員（居住系サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム・

介護保険事業状況報告

D30 現状分析 要支援・要介護者1人あたり定員（通所系サ－ビス別） 介護サービス情報公表システム・

介護保険事業状況報告

D31 a 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（訪問介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 b 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（訪問入浴介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 c 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（訪問看護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 d 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（訪問リハビリテ－ション） 介護保険事業状況報告 ○

D31 e 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 f 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（通所リハビリテ－ション） 介護保険事業状況報告 ○

D31 g 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（短期入所生活介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 h 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（短期入所療養介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 i 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（認知症対応型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○

D31 j 現状分析 受給者1人あたり利用日数・回数（地域密着型通所介護） 介護保険事業状況報告 ○
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区分 指標名 出典 月報表示指標ID

D31 k 現状分析 受給者1人当たり利用日数・回数（訪問介護）※要介護者のみ 介護保険事業状況報告 ○

D31 l 現状分析 受給者1人当たり利用日数・回数（通所介護）※要介護者のみ 介護保険事業状況報告 ○

D31 m 現状分析 受給者1人当たり利用日数・回数（通所リハビリテーション）

※要介護者のみ
介護保険事業状況報告 ○

D31 n 現状分析 受給者1人当たり利用日数・回数（地域密着型通所介護）※要

介護者のみ
介護保険事業状況報告 ○

D32 a 現状分析 受給率（訪問介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 b 現状分析 受給率（訪問入浴介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 c 現状分析 受給率（訪問看護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 d 現状分析 受給率（訪問リハビリテ－ション）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 e 現状分析 受給率（居宅療養管理指導）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 f 現状分析 受給率（通所介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 g 現状分析 受給率（通所リハビリテ－ション）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 h 現状分析 受給率（短期入所生活介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 i 現状分析 受給率（短期入所療養介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 j 現状分析 受給率（福祉用具貸与）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 k 現状分析 受給率（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 l 現状分析 受給率（夜間対応型訪問介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 m 現状分析 受給率（認知症対応型通所介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 n 現状分析 受給率（小規模多機能型居宅介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 o 現状分析 受給率（看護小規模多機能型居宅介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D32 s 現状分析 受給率（地域密着型通所介護）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D38 現状分析 在宅・居住系サービス利用者割合 介護保険事業状況報告 ○

D39 d 現状分析 利用率（訪問リハビリテーション）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D39 g 現状分析 利用率（通所リハビリテーション）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D39 u 現状分析 利用率（介護老人保健施設）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D39 x 現状分析 利用率（介護医療院）（要介護度別） 介護保険事業状況報告 ○

D40 現状分析 調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（総額） 介護保険事業状況報告 ○

D41 現状分析 受給率（在宅サービス・施設および居住系サービス） 介護保険事業状況報告 ○

D41 a 現状分析 受給率（施設および居住系サービス） 介護保険事業状況報告 ○

F1 現状分析 週１回以上の通いの場の参加率 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F2 現状分析 週1回以上の通いの場の参加者数 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F3 現状分析 週1回以上の通いの場の箇所数 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F4 現状分析 月１回以上の通いの場の参加率 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F5 現状分析 月１回以上の通いの場の参加者数 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F6 現状分析 月１回以上の通いの場の箇所数 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F7 現状分析 週１回以上の通いの場の箇所数（主な運営主体別） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F8 現状分析 週１回以上の通いの場の箇所数（主な活用場所別） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F9 現状分析 週１回以上の通いの場の箇所数（主な活動内容別（１つめ）） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F10 現状分析 週１回以上の通いの場の箇所数（主な活動内容別（２つめ）） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F11 現状分析 月１回以上の通いの場の箇所数（主な運営主体別） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F12 現状分析 月１回以上の通いの場の箇所数（主な活用場所別） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F13 現状分析 月１回以上の通いの場の箇所数（主な活動内容別（１つめ）） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F指標　介護予防事業及び介護予防・日常生活支援総合事業（地域支援事業）の実施状況に関する調査関連
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区分 指標名 出典 月報表示指標ID

F14 現状分析 月１回以上の通いの場の箇所数（主な活動内容別（２つめ）） 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F15 現状分析 センター設置数[65歳以上人口1万対] 厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F16 現状分析 センター設置数 厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F17 現状分析 センター設置数（ブランチ、サブセンターあり）[65歳以上人

口1万対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F18 現状分析 センター設置数（ブランチ、サブセンターあり） 厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F19 現状分析 センター人員体制（３職種　集合グラフ）[65歳以上人口1万

対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F20 現状分析 センター人員体制（３職種、その他、事務）[65歳以上人口1

万対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F21 現状分析 センター人員体制（３職種）[65歳以上人口1万対] 厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F22 現状分析 センター人員体制（保健師（準ずる者を含む））[65歳以上人

口1万対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F23 現状分析 センター人員体制（社会福祉士（準ずる者を含む））[65歳以

上人口1万対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F24 現状分析 センター人員体制（主任介護支援専門員（準ずる者を含む））

[65歳以上人口1万対]

厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F25 現状分析 地域ケア会議 厚生労働省「地域包括支援セン

ター運営状況調査」

F26 現状分析 生活支援コーディネーター[65歳以上人口1万対] 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

F27 現状分析 協議体[65歳以上人口1万対] 介護予防事業及び介護予防・日常

生活支援総合事業（地域支援事

業）の実施状況に関する調査

G指標　医療系指標関連【都道府県単位】

G1 現状分析 後期高齢者１人あたり医療費 後期高齢者医療事業状況報告 ○

G2 現状分析 後期高齢者１人あたり医療費と第１号被保険者数１人あたり給

付月額

後期高齢者医療事業状況報告・介

護保険事業状況報告 ○

G2 a 現状分析 後期高齢者１人あたり医療費 後期高齢者医療事業状況報告 ○

G2 b 現状分析 第１号被保険者数１人あたり給付月額 介護保険事業状況報告 ○

G5 a 現状分析 受療率（入院）（年齢階級別） 患者調査

G5 b 現状分析 受療率（外来）（年齢階級別） 患者調査

G6 a 現状分析 病院数 医療施設（動態）調査・住民基本

台帳

G6 b 現状分析 一般診療所数 医療施設（動態）調査・住民基本

台帳

G7 現状分析 医師数 医師・歯科医師・薬剤師調査・住

民基本台帳

H1 現状分析 介護人材にかかる需給推計 「介護サービス施設・事業所調

査」の結果を厚生労働省（社会・

援護局）にて補正および、2025

年に向けた介護人材にかかる需給

推計（平成27年6月）

H2 現状分析 介護人材の充足率 2025年に向けた介護人材にかか

る需給推計（平成27年6月）

J1 現状分析 認知症サポート医養成研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J2 現状分析 認知症サポート医フォローアップ研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J3 現状分析 かかりつけ医認知症対応力向上研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J4 現状分析 病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向上研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J5 現状分析 歯科医師の認知症対応力向上研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J6 現状分析 薬剤師の認知症対応力向上研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J7 現状分析 看護職員の認知症対応力向上研修の修了者数 認知症地域医療支援事業における

研修実施状況調べ

J8 現状分析 認知症対応型サービス開設者研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

H指標　介護人材関連【都道府県単位】

J指標　認知症関連
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区分 指標名 出典 月報表示指標ID

J9 現状分析 認知症対応型サービス事業管理者研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J10 現状分析 小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J11 現状分析 認知症介護指導者フォローアップ研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J12 現状分析 認知症介護実践者研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J13 現状分析 認知症実践リーダー研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J14 現状分析 認知症介護基礎研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

J15 現状分析 認知症介護指導者養成研修の修了者数 認知症介護実践者等養成事業実施

状況調べ

L1 a 現状分析 訪問診療を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L1 b 現状分析 訪問診療を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L2 a 現状分析 訪問看護を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L2 b 現状分析 訪問看護を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L4 現状分析 介護保険を扱う訪問看護ステーション数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L8 a 現状分析 退院支援を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L8 b 現状分析 退院支援を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L9 a 現状分析 往診を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L9 b 現状分析 往診を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L12 a 現状分析 歯科訪問診療を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L12 b 現状分析 歯科訪問診療を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L13 a 現状分析 訪問薬剤指導を実施する病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L13 b 現状分析 訪問薬剤指導を実施する診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L13 c 現状分析 訪問薬剤指導を実施する薬局数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L14 a 現状分析 在宅看取り（ターミナルケア）を実施している病院数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L14 b 現状分析 在宅看取り（ターミナルケア）を実施している診療所数 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L16 a 現状分析 訪問診療を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L16 b 現状分析 訪問診療を受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L17 a 現状分析 訪問看護利用者数（精神以外）（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L17 b 現状分析 訪問看護利用者数（精神以外）（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L17 c 現状分析 訪問看護利用者数（介護保険） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L18 a 現状分析 往診を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L18 b 現状分析 往診を受けた患者数(レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L19 a 現状分析 退院支援（退院調整）を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L19 b 現状分析 退院支援（退院調整）を受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L20 a 現状分析 介護支援連携指導を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L20 b 現状分析 介護支援連携指導を受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L指標　在宅医療・介護連携関連
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区分 指標名 出典 月報表示指標ID

L21 a 現状分析 退院時共同指導を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L21 b 現状分析 退院時共同指導を受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L22 a 現状分析 訪問歯科診療を受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L22 b 現状分析 訪問歯科診療を受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 a 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（病院）（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 b 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（病院）（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 c 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（診療所）（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 d 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（診療所）（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 e 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（薬局）（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L23 f 現状分析 訪問薬剤管理指導受けた者の数（薬局）（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L24 a 現状分析 在宅ターミナルケアを受けた患者数（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L24 b 現状分析 在宅ターミナルケアを受けた患者数（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L27 a 現状分析 在宅死亡者数（介護老人保健施設） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L27 b 現状分析 在宅死亡者数（老人ホーム） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L27 c 現状分析 在宅死亡者数（自宅） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L28 a 現状分析 看取り数（死亡診断書のみの場合も含む）（算定回数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳

L28 b 現状分析 看取り数（死亡診断書のみの場合も含む）（レセプト件数） 医療計画作成支援データブック・

住民基本台帳
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